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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ: 

1.1. Обязательная часть: 

1.1.1. Пояснительная записка  

Рабочая образовательная программа 2 младшей группы общеразвивающей направленности  

общеразвивающей направленности   дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного учреждения детского сада № 80 города Ставрополя (далее 

Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (Приказ Минпросвещения России 

от 25 ноября 2022 г. № 1028 ) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки рабочейпрограммы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 

1155); 

-Федеральная образовательная программа дошкольного образования (Приказ 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028); 

-Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 года № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования». 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 

32 «Об утверждении санитарно- эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения»; 

-Распоряжение Правительства   Российской   Федерации   от   29.05.2015   г.   №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

-Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской 

Федерации на период до 2030 года»; 

-Устав ДОУ; 

-Программа развития ДОУ; 

-Рабочая программа воспитания МДОУ; 

-ООП ДО 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том 



5 
 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста 

испецифичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.             

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе рабочей программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к 

ее формированию; планируемые результаты освоения рабочей программы в старшем 

дошкольном возрасте; характеристики особенностей развития детей старшего дошкольного 

возраста, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел рабочей программы раскрывает задачи, содержание и планируемые 

результаты по каждой из образовательных областей для обучающихся старшего 

дошкольного возраста; обозначает направления и задачи коррекционно-развивающей 

работы (далее -  КРР) с детьми дошкольного возраста с ООП (далее - ООП) различных 

целевых групп; психолого- педагогические условия реализации программы, а также 

отдельные средства обучения и воспитания. 

-раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел рабочей программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации рабочей программы. В разделе 

представлены   примерный режим и распорядок дня в дошкольной группе детей старшего 

возраста, календарный план воспитательной работы. 

Обязательная частью рабочей программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

-воспитание и развитие ребенка старшего дошкольного возраста как Гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

-создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

-создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей старшего дошкольного возраста до поступления в начальную школу, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 
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1.1.2. Цель и задачи программы: 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций. 

Цель программы достигается через решение следующих задач: 

-обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

-построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

-обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

-достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию программы: 

 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС: 

-полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

-построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

-поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

-сотрудничество Организации с семьёй; 

-приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
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-формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

-возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

-учтёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.4 Характеристика особенностей развития детей старшего дошкольного возраста: 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост 

у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность 

формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться 

и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На 

основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается 

 образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех 

знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по 

инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется 

выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-
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дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». 

Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы 

пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут 

быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 

формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная 

форма общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками 

интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется 

становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим 

ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к 

сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения 

к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную 

функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается 

на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный 

возраст связан с дебютом личности. 

 

 

 

 

 

1.1.5 Планируемые результаты программы: 

К четырем годам: 
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ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 

выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

движения под музыку; 

ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и т.п., 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье; 

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогом рассказы из 3-4-х предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 

эмоционально откликается на них; 

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников 

по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками, полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего характера; 

ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию; 



10 
 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и 

теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим ее анализом; 

ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 

движении; ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 

роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 
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Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 

Функция диагностики заключается в обеспечении эффективной обратной связи, 

позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы дошкольного 

образования заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) Оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических 

ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. В процессе 

наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития 

ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в 

деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят 

педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 
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определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 

учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, 

мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 
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1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Программа К.В. Шевелева «ФЭМП у дошкольников» предусматривает, что планируемые 

результаты подразделяются на итоговые и промежуточные. Планируемые результаты 

конкретизируют требования ФГОС ДО к целевым ориентирам с учетом возрастных 

возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей. 

Планируемые результаты учитывают, что целевые ориентиры предполагают формирование 

у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения 

ими дошкольного образования. 

Промежуточные результаты ФЭМП у дошкольников 3-4 года 

 

№ 

п/п 

Целевые ориентиры Планируемые результаты 

1. У ребенка развита крупная и 

мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, 

может контролировать свои 

движения и управлять ими. 

Выполняет пальчиковую гимнастику, 

физкультминутки, участвует в подвижных играх, 

конкурсах. Выполняет задания на скорость, 

движения в соответствии со словесной 

инструкцией. Знаком с режимом дня, культурой 

питания, правилами личной гигиены, правилами 

поведения в группе и на улице и выполняет их. 

Убирает своё рабочее место, наводит порядок в 

группе. 

2. Ребенок проявляет 

любознательность, задает 

вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется 

причинно-следственными 

связями, пытается 

самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, 

экспериментировать. 

Проявляет интерес при наблюдении за 

качествами и свойствами предметов, охотно 

сравнивает предметы (карандаши по длине, 

детей по росту, игрушки по размерам). 

Предлагает поиграть в различные игры. С 

интересом слушает рассказы, математические 

сказки и задает вопросы по их содержанию. 

Активно откликается на просьбу помочь 

сказочным героям и воспитателю. Задает 

вопросы: «Почему? Зачем? Что это?» С 

интересом сравнивает множества, устанавливает 

взаимно-однозначные соответствия 

 

 

3. Ребенок обладает установкой 

положительного отношения к 

миру, к другим людям. 

Способен договариваться, 

учитывать интересы и 

чувства других, 

сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, 

Испытывает радость при проведении игр. 

Радуется за сказочных героев и сопереживает 

им. Проявляет сочувствие к детям, не 

справляющимся с заданием. Эмоционально 

переживает за результат своей деятельности. С 

радостью помогает воспитателю и другим 

детям. Эмоционально реагирует при 

обсуждении жизненных ситуаций и наблюдений. 

С увлечением собирает простейшие модели. 
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адекватно проявляет свои 

чувства 

 Ребенок достаточно хорошо 

владеет устной речью, может 

выражать свои мысли и 

желания, может использовать 

речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого 

высказывания в ситуации 

общения, может выделять 

звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки 

грамотности. 

Устанавливает взаимоотношения с детьми и 

взрослыми. Внимательно слушает 

математические сказки и задает вопросы. 

Обсуждает проблемные ситуации и способы 

выхода из них. Предлагает некоторые изменения 

условий игры. Устанавливает связи между 

предметами, их свойствами и качествами. 

Сравнивает предметы по признакам (цвет, 

форма, величина). Называет свойства и 

признаки предметов. Выполняет 

познавательную деятельность в соответствии с 

поставленной целью. Предлагает 

самостоятельно собрать предметы и сюжетные 

картинки из различных материалов и собирает 

их 

 Ребенок способен к волевым 

усилиям, может следовать 

социальным нормам 

поведения и правилам в 

разных видах деятельности, 

во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила 

безопасного поведения и 

личной гигиены.  

Соблюдает правила поведения в группе и на 

улице. Стремится проводить игру в 

соответствии с правилами. Контролирует свои 

действия и действия других детей. Оценивает и 

сравнивает результаты своей деятельности с 

результатами других детей. Проявляет желание 

самостоятельно собирать и разбирать объект. 

Наводит порядок на своем игровом месте 

 Ребенок способен к 

принятию собственных 

решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных 

видах деятельности.  

Сравнивает предметы по 1–3 признакам (цвет, 

форма, величина). Устанавливает связь между 

предметами и явлениями. Уравнивает множества 

(до 5 элементов) разными способами. Делит 

фигуры на равные и неравные части. Собирает 

целые фигуры из частей. Сравнивает предметы 

по величине «на глаз» и с использованием 

промежуточных мерок. Собирает 

геометрические фигуры, предметы из 

различного материала и видоизменяет их. 

Создает модели, ориентируясь на образец. 

Находит в окружающем мире предметы, 

имеющие форму треугольника, круга, квадрата, 

прямоугольника 

 Ребенок обладает 

начальными знаниями о себе, 

о природном и социальном 

мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями 

детской литературы, обладает 

элементарными 

Рассказывает о себе, о своей семье. Обсуждает 

жизненные ситуации, в игре берет на себя роль 

взрослого, воспроизводит социальные роли. 

Использует предметы окружающего мира 

(цветы, грибы, игрушки) при счете количества 

предметов (до 5) и соотнесении его с числом, 

цифрой и наоборот. Собирает объекты из 
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представлениями из области 

живой природы, 

естествознания, математики, 

истории и т. п 

мозаик, кубиков, кирпичиков, складывает 

кубики с общим рисунком (цирк, зоопарк и т. д.), 

называет свойства предметов окружающего 

мира 

 У ребенка сформированы 

универсальные предпосылки 

учебной деятельности.  

Старается следовать правилам и ходу игры. 

Выбирает из группы заданное количество 

игрушек (до 5). Устанавливает взаимно-

однозначное соответствие между предметами 

(до 5). Ставит предмет в заданное место (слева, 

справа, вверху, внизу от другого). Выполняет 

команды при ориентации в пространстве. (Иди 

вперед, стоп, повернись налево.) Отвечает на 

простые вопросы по картинкам, продолжает 

сюжет рассказа. Собирает простейшие модели, 

ориентируясь на образец.  

   

 

Оценка результатов освоения парциальной программы Л.Л. Тимофеевой «Освоение 

культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы во второй младшей группе 

 

№ 

п/

п 

Показатель Критерии 

оценки 

Уровень сформированности качества 

низкий средний высокий 

1 Ребенок различает 

действия, 

одобряемые (не 

одобряемые) 

взрослыми, 

понимает, что 

можно (нельзя) 

делать 

Объем 

различаемых 

действий 

Выделяет 

отдельные 

действия как 

не 

одобряемые 

взрослыми 

В   

большинстве   

случаев 

различает 

одобряемые и 

не одобряемые 

взрослыми 

действия, 

понимает, что 

делать нельзя 

Четко 

различает 

одобряемые 

и не 

одобряемые 

взрослыми 

действия, 

понимает, 

что делать 

нельзя, 

правильно  

выполняет 

разрешенны

е дей ствия 

2 Ребенок умеет 

безопасно 

Объем 

действий, 

Освоены 

навыки  

Чаще 

осуществляет 

манипулирован

В 

большинстве 

случаев  
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 осуществлять 

манипулирование 

доступными для 

изучения  

материалами, 

веществами,  

объектами  

 

осуществляемы

х безопасно 

безопасного 

использовани

я отдельных 

объектов 

ие объектами и 

другие 

действия бе 

опасно 

осуществляе

т 

манипулиро

вание 

объектами и 

другие 

действия 

безопасно 

3 Ребенок умеет 

безопасно  

осуществлять 

практические дей- 

ствия в процессе 

самообслуживания

, использования  

бытовых 

предметов-орудий, 

выполнения 

гигиенических  

процедур, в разных 

видах 

деятельности 

Объем 

действий, 

осуществляемы

х безопасно 

Безопасно 

осуществляет 

отдельные 

дей ствия 

Чаще 

осуществляет 

действия 

безопасно 

В 

большинстве 

случаев  

осуществляе

т действия 

безопасно 

4 Ребенок знаком с 

элементарными 

правилами 

безопасного 

поведения 

Объем 

освоенных  

представлений. 

Уровень 

освоения 

(узнавание, 

воспроизведени

е, понимание) 

Знает 

отдельные 

правила на 

уровне  

узнавания 

Знает 

большинство 

предусмотренн

ых программой 

правил, может 

их  

воспроизвести 

самостоятельно 

или при 

помощи 

взрослых 

Знает 

большинств

о 

предусмотре

нных 

программой 

правил, 

может их  

воспроизвес

ти 

самостоятел

ьно, 

понимает их 

суть 

Оценка результатов освоения парциальной программы Е.В. Колесниковой «От звука к 

букве. Формирование звуковой аналитико-синтетической активности дошкольников как 

предпосылки обучения грамоте» 
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Планируемые результаты освоения парциальной программы  

О.Б. Соковикова, Л.А. Новиковой, Т.В. Левченковой «Развитие через движение: 

формирование двигательных способностей детей 3-4 года» 

Планируемые результаты освоения парциальной программы 

 

№ п/п Целевые ориентиры физического развития Итог освоения программы 

1. этап завершения дошкольного образования 

(согласно ФГОС ДО) 

– ребенок овладевает основными культурными 

способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных 

видах деятельности, в том числе двигательной; 

способен выбирать себе род занятий, 

участников по двигательным играм; 

– ребенок обладает установкой 

положительного отношения к двигательной 

активности; 

– активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных 

двигательных играх; способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других; адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, старается 

-активизация двигательной 

активности детей и 

приведение объема 

двигательного режима к 

возрастным нормам;  

-развитие эмоционально-

волевой сферы детей 

дошкольного возраста в 

процессе физического 

воспитания преимущественно 

через игровую деятельность;  

-развитие двигательных 

способностей дошкольников в 

соответствии с возрастными 

нормами;  

-сформированность интереса к 

выполнению физических 

упражнений;  

№ п/п Возраст  Планируемые результаты 

1. 3-4 года – правильно произносит все звуки родного языка 

изолированно, в словах, во фразовой речи (если 

не произносит какие-либо звуки, необходимо 

обратиться к логопеду);  

– различает короткие и длинные слова, похожие 

и непохожие, громкие и тихие; 

– делит слова на слоги – дифференцирует 

твердые и мягкие согласные, называет их 

изолированно;  

– определяет и называет первый звук в слове (без 

призвука гласного) 

 – произвольно регулирует темп, силу голоса, 

речевое дыхание;  

– рисует вертикальные, горизонтальные и 

округлые линии, может штриховать несложные 

предметы;  

– выполняет упражнения для пальцев и кистей 

рук. 
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разрешать конфликты во время двигательных 

игр;  

– ребенок обладает развитым воображением, 

которое реализуется в двигательной 

деятельности;  

– у ребенка развита крупная и мелкая 

моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять 

ими; 

 – ребенок способен к волевым усилиям, может 

следовать социальным нормам поведения и 

правилам в двигательной деятельности; может 

соблюдать правила безопасного поведения во 

время физических упражнений и двигательных 

игр, правила личной гигиены;  

– осознает пользу занятий физической 

культурой, ее роль в сохранении и укреплении 

здоровья; 

 – осознает необходимость здорового образа 

жизни, стремится к нему; 

 – владеет гимнастическими упражнениями. 

-освоение двигательных 

умений и упражнений, 

направленных на 

формирование правильной 

осанки, и профилактику 

плоскостопия. 

 

Внедрение регионального компонента определяет содержание вариативной части 

образовательной программы ДОУ, формируемой участниками образовательного процесса. 

Актуальность разработки и включения данного направления в воспитательно-

образовательный процесс учреждения заключается в том, что в период обновления 

дошкольного образования, значительно возрастает роль народной культуры как источника 

развития творческого потенциала детей и взрослых, их нравственно-патриотического 

воспитания. 

Предполагаемый образовательный результат (модель выпускника) в Примерной 

основной образовательной программе дошкольного образования Ставропольского края. 

Под моделью выпускника понимается предполагаемый результат совместной деятельности 

детского сада и семьи, характеризующий их представления о наиболее важных качествах 

личности ребенка, которыми должен обладать выпускник дошкольного образовательного 

учреждения. Модель выпускника разрабатывается в соответствии с требованиями 

Государственного стандарта дошкольного образования, выбранным содержанием 

образования (реализуемой основной и парциальными общеобразовательными 

программами), спецификой и предназначением конкретного дошкольного образовательного 

учреждения. Результат дошкольного образования представлен в виде образовательного 

результата, а именно, способности ребенка (коммуникативная, регуляторная, 

познавательная, творческая). Знания, умения и навыки рассматриваются в данном случае в 

качестве важнейшего средства не только общего развития ребенка, но и обеспечения базы 

для формирования ключевых компетенций. 

Коммуникативная способность ребенка: 
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- различать ситуации общения, на этой основе определять собственные цели и цели 

партнеров по общению; 

- понимать состояния и поступки других людей; 

- выбирать адекватные способы поведения в данной ситуации и уметь преобразовывать ее 

с целью оптимизации общения с окружающими; 

сотрудничать (со взрослыми и с детьми разного возраста) в предложенных формах; 

- проявлять инициативу в установлении контактов; 

- высказывать свое отношение к поступкам окружающих людей, происходящим событиям. 

Регуляторная способность ребенка: 

- соблюдать основные правила самоорганизации, безопасного поведения для себя и 

окружающих, договариваться о них, объяснять свои поступки; 

контролировать свое поведение, снимать эмоциональное напряжение; 

устанавливать контакты, поддерживать разговор на основе элементарных морально-

нравственных норм и правил;  

- определять спектр своих возможностей (физических, психических) в различных 

ситуациях жизнедеятельности; 

-бережно, ответственно относиться к культурно-природному окружению; 

-оказывать действенную помощь близким; 

- планировать совместную работу, соподчинять и контролировать свои желания, 

согласовывать мнения и действия; 

- действовать в соответствии с воспринятой и самостоятельно проанализированной 

внешней инструкцией (вербальной, знаково-символической, образно-двигательной); 

- оценивать свои достижения, осуществлять контроль деятельности: само - и 

взаимоконтроль. 

Познавательная способность ребенка: 

-задавать вопросы и отвечать на вопросы в пределах своей осведомленности и опыта; 

-совершать на элементарном уровне действия по обработке информации (сравнивать, 

обобщать, выделять признаки, замечать изменения и др.); 

-присваивать полученную в простой форме информацию (слушать, наблюдать), 

классифицировать ее по различным основаниям (новая-известная, понятная-непонятная, 

интересная-неинтересная); 

-делать спонтанные и подготовленные высказывания в пределах определенной заранее 

темы, высказываться в связи с высказываниями других; 

-выполнять простые правила, следовать простому алгоритму (в работе с предметами, в 

исследовании явлений);  
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- к поиску и передаче информации посредством знаков и символов изображения, движения, 

мимики и пантомимики; 

- организовывать, проектировать свою деятельность (разложить материалы, отбирать 

необходимое, определять последовательность действий и др.); 

- комментировать свои действия, самостоятельно формулировать выводы, при 

высказывании своего мнения; 

-расширять собственный опыт за счет удовлетворения потребности в новых знаниях, 

приобщения к тому, что известно и неизвестно; 

Творческая способность ребенка: 

-формулировать свой интерес, предпочтение, намерение; 

- выходить за пределы исходной ситуации и в процессе ее преобразования создать новый 

продукт; 

- пользоваться знаками и символами, средствами при создании выразительного образа;  

- оценивать результат собственной продуктивной деятельности, соотнести с действующими 

эталонами; 

- выражать в слове, речи, движении, изображении, жесте свои эмоциональные переживания 

и суждения;  

- воплощать разнообразные сменяющиеся замыслы; 

- реализовывать в различных видах деятельности. 
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: 

 

2.1. Обязательная часть 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленного в пяти образовательных областях: 

2.1.1. Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным 

областям (в соответствии с ФОП стр.20-148 в ракурсе возрастных групп) 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов (ФОП стр.150-152 п.23.6, 23.7, 23.8) Программа 

воспитания в соответствии с ФОП стр.172-189 п.29 Направления и задачи, содержание 

коррекционно-развивающей работы (ФОП стр. 165-172 п.27-28) Описание образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей и/или 

инклюзивного образования (при наличии детей с ОВЗ) (ФОП стр.165-172 п.27-28) - 

специальные условия для получения образования детьми с ограниченными возможностями 

здоровья - механизмы адаптации программы для детей с ОВЗ - использование специальных 

образовательных программ и методов, специальных методических пособий и 

дидактических материалов – - проведение групповых и индивидуальных коррекционных 

занятий - описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей 

различных категорий целевых групп обучающихся в соответствии с ФОП. 

Социально-коммуникативное развитие: 

От 3 лет до 4 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: развивать эмоциональную отзывчивость, способность 

откликаться на ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать 

отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и 

забота о членах семьи, близком окружении; 

поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на 

общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 
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обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных 

видах деятельности. 

В сфере трудового воспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, формировать представления 

о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.) и трудовые навыки; 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых; 

приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную самооценку. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов. 

Содержание образовательной деятельности 

В сфере социальных отношений. 

 Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть 

своё имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, 

отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные 

достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, 

гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При 

общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность 

рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного 

поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении 

художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие 

настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет 

подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведений и 

мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, 

растениях; знакомят с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, 

проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет 

позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, 

демонстрирует веселое настроение и удовольствие, которое можно испытывать от 

совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление 

основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми простых способов 

общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных 

действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, 

объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и пр.). В 
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совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать 

согласованно, создает условия для возникновения между детьми договорённости. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении (здороваться, прощаться, благодарить). 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором живут; знакомит с близлежащим окружением детского сада 

(зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории 

учреждения. Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в городе 

(поселке). Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, 

восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о Малой Родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и 

т. д.). 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, 

например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с 

назначением их частей (ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было 

открыть дверь, спинка на скамейке в раздевальной комнате необходима для того, чтобы 

удобнее было сидеть). Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, 

из которых изготовлены предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, дерево, ткань), 

создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных 

материалов, использует дидактические игры с предметами и картинками на группировку по 

схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в 

выполнение простейших действий бытового труда. 

  

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 

взрослых дома и в детском саду, поощряет желание детей соблюдать порядок при 

раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после 

продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и т.п. Использует 

приемы одобрения и поощрения ребенка при правильном выполнении элементарных 

трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место 

после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и т.п. 

Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные действия 

самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, 

элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, 

пользование носовым платком и т.п.). Педагог создает условия для приучения детей к 

соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, 

поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по 

самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук 

детей с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 
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В области формирования основ безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и 

правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что не 

соблюдение правил использования бытовых предметов и гаджетов позволяет создать 

ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования 

умений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими 

предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, 

ножницы, лекарства, спички и т.д. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает почему 

игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям как безопасно вести себя за 

столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке детского сада, игровой 

площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых 

(воспитателя, родителей), если ребенок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка 

детского сада. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребенку 

рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не 

нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без 

разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребенка 

появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли 

их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы 

детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех 

детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления 

формируемых представлений. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок говорит о себе в первом лице, положительно 

оценивает себя, проявляет доверие к миру; по побуждению взрослых эмоционально 

откликается на ярко выраженное эмоциональное состояние близких и сверстников, 

способен к распознаванию и называнию базовых эмоций на основе вербальных и 

невербальных средств их выражения (мимика, пантомимика, интонационные 

характеристики речи); ребенок приветлив с окружающими, проявляет интерес к словам и 

действиям взрослых, владеет способами 

  

взаимодействия с детьми, спокойно играет с ними рядом. С интересом наблюдает за 

трудовыми действиями взрослых по созданию или преобразованию предметов; по примеру 

педагога бережно относится к результатам труда взрослых, подражает трудовым действиям; 

проявляет самостоятельность в самообслуживании, интерес к правилам безопасного 

поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами в быту, в 

том числе электронными гаджетами. 

Познавательное развитие: 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 
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формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании 

в самостоятельной деятельности; 

развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине 

и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные 

способы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения; 

обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально- 

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном 

городе, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный 

опыт участия в праздниках; 

расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с 

правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и др., 

расширяет содержание представлений ребенка о различных цветах (красный, желтый, 

зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и 

закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует 

и обогащает познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на 

постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения принимать образец, 

инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. 

Организует и поддерживает совместные действия ребенка со взрослым и сверстниками. 

При сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на 

выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко 

выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по 

слову. 

Математические представления. Педагог продолжает работу по освоению детьми 

практического установления простейших пространственно-количественных связей и 

отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, 

такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, 

используя приемы наложения и приложения; организует овладение уравниванием неравных 

групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного 

предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества 

предметов и отношений между ними. 

Знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник,), активизируя 

в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту характеристик: 

ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в 

пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать 

контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 
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Окружающий мир. Педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально- 

положительное отношение к родителям и другим членам семьи, людям ближайшего 

окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в 

общение и игры с ними; 

 побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, 

приобщаться к традициям семьи. Знакомит с родным городом (селом), дает начальные 

представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. 

Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого 

окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и др.). 

Знакомит с трудом работников детского сада (помощника воспитателя, повара, дворника, 

водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное 

отношение к предметам, сделанным человеческими руками. Поощряет детей за проявление 

аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и т.д.). 

Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, 

автобус, корабль и др.), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки- игрушки, 

книжки-картинки и др.). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми 

овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и др.), их вкусовыми 

качествами (кислый, сладкий, соленый). 

Природа. Педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, 

кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной 

местности, помогает их различать и группировать на основе существенных признаков: 

внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и 

некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать способность 

наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, 

растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, 

почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать 

ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает 

умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок может участвовать в несложной совместной 

познавательной деятельности со сверстниками; 

использует сложившиеся представления о некоторых цветах спектра (красный, желтый, 

зеленый, синий, черный, белый) в продуктивных видах деятельности, обозначает их словом; 

демонстрирует осязательно-двигательные действия при обследовании предметов с 

помощью разных анализаторов: рассматривания, поглаживания, ощупывания ладонью, 

пальцами по контуру, прокатывания, бросания; 

активно участвует в разнообразных видах деятельности, принимает цель и инструкцию 

взрослого, стремится завершить начатое действие; охотно включается в совместную 

деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы и комментирует 

его действия; 

проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию с ними в деятельности, в повседневном 

общении; ребенок владеет действиями замещения, подбирает предметы- заместители; 

демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в 

процессе познания, совместной деятельности со взрослыми и сверстниками использует 

полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 

вопросы; 
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проявляет интерес к миру; обнаруживает стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему   экспериментированию с 

предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

узнает и эмоционально положительно реагирует на родственников и людей ближайшего 

окружения, знает их имена, контактирует с ними; 

 имеет представление о разнообразных животных и растениях ближайшего окружения, 

особенностях внешнего вида, питания, поведения, может их назвать и отличить, может 

выделить свойства некоторых объектов неживой природы, с интересом наблюдает за 

явлениями природы, знает, как они называются, отличает времена года по ярким признакам, 

может рассказать, что делает человек в разные сезоны года, имеет представление о том, как 

вести себя по отношению к живым объектам природы. Охотно экспериментирует с 

объектами живой и неживой природы. 

Речевое развитие: 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

Формирование словаря 

Обогащение словаря. Закреплять у детей умение различать и называть части предметов, 

качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова. 

Активизация словаря. Активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения. 

Звуковая культура речи 

Продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

Грамматический строй речи 

Продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные 

в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 

в форме множественного числа существительных в родительном падеже; составлять 

предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать 

повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для образования 

глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. 

Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами 

словообразования.  

Связная речь 

Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании 

предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, 

пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за 

педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать 

участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к 

пересказыванию литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст 
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знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с 

ним. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

«слово», «звук» в практическом плане. 

Интерес к художественной литературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения). 

Формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него). 

Способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах). 

Формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, 

повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр. 

Поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций. 

Поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в 

процессе совместного слушания художественных произведений. 

 Содержание образовательной деятельности 

Формирование словаря 

Обогащение словаря. Педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений 

о людях, предметах, частях предметов (у рубашки – рукава, воротник, пуговица), качеств 

предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов 

(стул 

– табурет), объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающие слова (мебель, одежда). 

Активизация словаря. Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия 

предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, 

действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, 

купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств 

и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

Звуковая культура речи 

Педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие 

согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать 

специально интонируемый в речи воспитателя звук, формирует правильное речевое 
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дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей 

воспроизводить ритм стихотворения. 

Грамматический строй речи 

Педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с 

предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в 

единственном и множественном числе (кошка — котенок, котята); составлять простое 

распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные предложения. 

Педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать 

повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для 

образования глаголов (вошел – вышел), образовывать звукоподражательные глаголы 

(чирикает). 

 

Связная речь 

Педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов 

своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о 

любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях 

в игровом общении; с помощью педагога определять и называть ярко выраженные 

эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, 

использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у дошкольников умения использовать 

основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения. 

Педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и 

обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в 

условиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей 

использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со 

взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, 

знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2—3-х простых фраз. 

Педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять 

рассказ по картинке из 3—4-х предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо 

 знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и 

рассматривать иллюстрации. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи 

дошкольников термины «слово», «звук» в практическом плане. 

В результате, к концу 4 года жизни ребенок вступает в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

использует в речи основные формулы речевого этикета; по вопросам составляет рассказ по 

картинке из 3-4-х простых предложений; совместно со взрослым пересказывает знакомые 

сказки, читает короткие стихи. 
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Ребенок называет словами предметы и объекты ближайшего окружения; произносит в 

словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных; согласовывает слова в 

предложении в роде, числе и падеже; употребляет существительные с предлогами; в 

практическом плане использует термины «слово» и «звук»; понимает содержание и 

композицию текста в литературных произведениях; рассматривает иллюстрации в книгах; 

узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально 

откликается; запоминает небольшие потешки, стихотворения, участвует в играх-

драматизациях по сюжету литературных произведений. 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

От 3 лет до 4 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты произведений   искусства, потребность

 общения с искусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению 

положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в 

произведениях искусства; формировать патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства 

(музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т.д 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, 

песни, чтение стихов. 

Изобразительная деятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формировать у 

детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое 

восприятие; 

учить детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно- 

выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки; 

учить детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, 

передавая их образную выразительность; 
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находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в 

рисунке, лепке, аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 

качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 

отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов 

для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, 

фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы 

быта и др.); 

 учить детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, 

лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщѐнной 

трактовки художественных образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству. 

Конструктивная деятельность: 

совершенствовать у детей конструктивные умения; 

учить детей различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, 

кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, 

используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание); 

учить детей использовать в постройках детали разного цвета. 

Музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

знакомить детей с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое 

настроение в движении под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 

характер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) 

и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, 

длительности, динамики, тембра. 

Театрализованная деятельность: 

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия 

для ее проведения; 
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формирование положительных, доброжелательных, коллективных взаимоотношений; 

формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок 

скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, 

движением). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, 

театром теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; учить сопровождать движения 

простой песенкой; 

вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т.д.) и 

атрибутами как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных 

спектаклях; 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы

 диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках. 

Культурно-досуговая деятельность: 

 Способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

учить организовывать свободное время с интересом; создавать условия для активного и 

пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений. 

Формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и 

развлечения. 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству. 

Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения 

народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с 

элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, 

движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через 
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художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на 

эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 

Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности. Педагог, в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными 

игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых 

форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации 

художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту 

живописными образами, формирует у ребенка эстетическое и эмоционально-нравственное 

отношение к отражению 

окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных 

произведениях. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие 

окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту 

природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных 

видах художественно-эстетической деятельности. 

Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских 

художественных выставок. 

Изобразительная деятельность: Педагог формирует у детей интерес к занятиям 

изобразительной деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство 

гармонии; продолжает развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детей 

умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать 

однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, 

активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой 

изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных 

игрушек, декоративно-прикладных изделий. 

Рисование. 

Педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту 

окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру 

и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). 

 Продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не 

сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и 

кистью во время рисования. Учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее 

всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. 

Приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. 

Закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); 

знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый). Педагог обращает внимание детей 

на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. Учит детей ритмичному 

нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, 

снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»). 

Педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии 

(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, 
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дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводит детей к изображению предметов 

разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных 

форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формирует у детей 

умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного 

предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные 

предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке 

и др.). Учит детей располагать изображения по всему листу. 

Лепка. Педагог формирует у детей интерес к лепке. Закрепляет представления детей о 

свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учит детей 

раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся 

палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Педагог побуждает детей 

украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учит детей 

создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. 

Закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные 

предметы на дощечку. Учит детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких 

частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Педагог предлагает объединять 

вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки 

лежат на тарелке и др.). Педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия 

результата общей работы. 

Аппликация. Педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому 

виду деятельности. Учит детей предварительно выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 

составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их. 

Педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем 

на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 

прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. 

Педагог формирует у детей навык аккуратной работы. Учит детей создавать в аппликации 

на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции из 

геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. 

Развивает у детей чувство ритма. Педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их 

цвета. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог приобщает детей к декоративной 

деятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных 

воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность: Педагог учит детей простейшему анализу созданных 

построек; вызывать чувство радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать 

кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), 

ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог 

побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики 

ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Учит детей 

изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в 

высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей 

желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает учить детей 

обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, 

диван — мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать 
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детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них 

постройки. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои 

впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей 

способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменение 

в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание 

музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение. Педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, 

передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество. Педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог 

«баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию 

навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог учит детей двигаться в соответствии с 

двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало 

звучания музыки и ее окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений 

(ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в 

умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения 

танцевальных движений: притопыванию попеременно двумя ногами и одной ногой. 

Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 

музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, 

игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и 

эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, 

бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и 

т. д. 

Педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей. Поддерживает у детей 

самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учит 

детей точности выполнения движений, передающие характер изображаемых животных. 

Педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, 

музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и др.). 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с некоторыми 

детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, 

бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Учит детей подыгрывать на 

детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать 

разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе 

манипулирования, звукоизвлечения. 

Поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах 

деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 
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Театрализованная деятельность. Педагог формирует у детей интерес к театрализованной 

деятельности, знакомит детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, 

театр игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит 

передавать песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка 

косолапый, маленькая птичка и т.д.). Развивает диалогическую речь. Формирует умение 

использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие 

детей в играх- драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность. Педагог организует культурно-досуговую деятельность 

детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение проявлять 

интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, 

рисование, пение и т.д.), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к 

участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного 

театра и т.д.). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой 

поведения в ходе праздничных мероприятий. 

В результате, к концу 4 года жизни ребенок: 

В приобщении к искусству: проявляет интерес и эмоциональную отзывчивость при 

восприятии различных видов искусства, на произведения народного и классического 

искусства; обращает внимание на красоту природы, окружающих предметов, объектов, 

явлений; знает элементарные средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, 

звук, форма, движение, жесты); проявляет патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности 

В изобразительной деятельности: проявляет интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью; проявляет эмоциональную отзывчивость при восприятии иллюстраций, 

произведений народного декоративно-прикладного искусства, игрушек, объектов и явлений 

природы; проявляет интерес к наблюдению за предметами и явлениями окружающей 

действительности, способен передать в доступной форме (рисунок, лепка, аппликация и 

т.д.) свои эмоционально-эстетические переживания по поводу наблюдаемого предмета или 

явления окружающей действительности; узнает в иллюстрациях и в предметах народных 

промыслов изображения (люди, животные), различает некоторые предметы народных 

промыслов; радуется созданным им индивидуальным и коллективным работам. 

В рисовании: знает и называет материалы, которыми можно рисовать; знает и называет 

цвета, определенные программой; знает названия народных игрушек (матрешка, 

дымковская игрушка); изображает отдельные предметы, простые по композиции и 

незамысловатые по содержанию сюжеты; подбирает цвета, соответствующие 

изображаемым предметам; правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и 

красками; проявляет эмоциональное отношение к процессу изобразительной деятельности 

и использованию ее результатов в разных игровых ситуациях. 

 В лепке: знает свойства пластических материалов (глины, пластилина, пластической 

массы), понимает, какие предметы можно из них вылепить; умеет отделять от большого 

куска глины небольшие комочки, раскатывает их прямыми и круговыми движениями 

ладоней; лепит различные предметы, состоящие из 1–3 частей, используя разнообразные 

приемы лепки 
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В аппликации: создает изображения предметов из готовых фигур; украшает заготовки из 

бумаги разной формы; подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по 

собственному желанию; аккуратно использует материалы. 

В конструктивной деятельности: воздвигает несложные постройки по образцу (из 2- 3 

частей) и по замыслу; занимается, не отрываясь, увлекательной деятельностью в течение 5 

минут; 

Ребенок принимает участие в создании как индивидуальных, так и совместных со взрослым 

и детьми композиций в рисунках, лепке, аппликации, конструировании. Обыгрывает 

постройки, лепной работы и включают их в игру. 

В музыкальной деятельности: с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 

знакомые произведения; проявляет эмоциональную отзывчивость на музыку; проявляет 

первоначальные суждения о настроении музыки; различает танцевальный, песенный, 

маршевый метроритмы, передает их в движении; эмоционально откликается на характер 

песни, пляски; выразительно и музыкально исполняет несложные песни; активно участвует 

в музыкальной игре- драматизации, легко решает простые ролевые задачи, следит за 

развитием сюжета; активно проявляет себя в играх на исследование звука, в элементарном 

музицировании. 

В театрализованной деятельности: проявляет интерес к театрализованной деятельности; 

проявляет положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; умеет 

сопровождать движение игрушки вокально или двигательно; придумывает диалоги 

действующих лиц в сказках; предает характерные особенности различных образов (кукла, 

зайчик, собачка и т.д.) с помощью слова, мимики, движения; использует в игре различные 

шапочки и атрибуты. 

В культурно-досуговой деятельности: с интересом участвует в различных видах досуговой 

деятельности; проявляет активность в ходе развлечений; эмоционально откликается на 

участие в праздниках, получает удовольствие от взаимодействия со сверстниками. 

Физическое развитие: 

От 3 лет до 4 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

продолжать обогащать двигательный опыт ребенка разнообразными движениями, 

активизировать двигательную деятельность, обучая строевым упражнениям, основным 

движениям, общеразвивающим и спортивным упражнениям, музыкально-ритмическим 

упражнениям, подвижным играм; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие, гибкость; 

формировать интерес и положительное отношение к физическим упражнениям, 

самостоятельность, умение согласовывать свои действия с движениями других детей; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, закреплять 

культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщать к здоровому 

образу жизни, формируя полезные привычки. 

Содержание образовательной деятельности 
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Педагог формирует умение выполнять строевые упражнения, находить свое место при 

совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально- 

ритмические упражнения. Создает условия для освоения основных движений и спортивных 

упражнений, организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения 

естественно, согласованно, сохраняя равновесие. Формирует умение слышать указания 

педагога, принимать исходное положение, реагировать на зрительный и звуковой сигналы, 

начинать и заканчивать движение по сигналу, соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организовывает активный отдых, приобщает детей к здоровому 

образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в 

двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает 

полезные для здоровья привычки. 

Основная гимнастика (основные движения, строевые и общеразвивающие упражнения). 

В процессе обучения основным движениям педагог организует выполнение детьми 

разнообразных упражнений. 

Ходьба: в заданном направлении, с переходом на бег, со сменой темпа, в колонне по одному, 

за направляющим, на носках, с высоким подниманием колена, в разных направлениях (по 

прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную), с выполнением заданий (остановка, 

 приседание, поворот и др.). Упражнение в равновесии по прямой дорожке (ширина 15–20 

см, длина 2–2,5 м.), приставным шагом, прямо и боком, по скамье, с перешагиванием через 

предметы, по наклонной доске (высота 30–35 см). 

Бег: в заданном направлении (подгруппами и всей группой в течение 50-60 сек); с переходом 

на ходьбу, со сменой темпа; на носках, в колонне по одному, по дорожке (ширина 25– 50 см, 

длина 5–6 м.); врассыпную, по кругу, с выполнением заданий по сигналу (останавливаться, 

убегать от догоняющего, догонять убегающего и др.). 

Ползание, лазанье: ползание на четвереньках по прямой (расстояние 6 м), между 

предметами, вокруг них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками 

пола, пролезание в обруч; перелезание через скамью, под скамью, бревно, лазанье по 

гимнастической стенке (высота 1,5 м.) удобным способом. 

Катание, бросание, ловля, метание: катание больших мячей (шарика) друг другу, между 

предметами, в воротца (ширина 50–60 см); метание на дальность правой и левой рукой, в 

горизонтальную цель, из положения стоя, двумя руками снизу, правой и левой рукой 

(расстояние 1,5 2 м), в вертикальную цель (высота центра мишени 1,2 м) правой и левой 

рукой (расстояние от 1-1,5 м, к концу года до 2-2, 5 метров), принимая исходное положение; 

ловля мяча, брошенного воспитателем (расстояние 70–100 см), бросание мяча вверх, вниз, 

об пол (землю), ловля его (2–3 раза подряд). 

Прыжки: на двух ногах на месте, толкаясь двумя ногами, с продвижением вперед 

(расстояние 2–3 м.); подпрыгивания вверх с касанием рукой предмета, находящегося на 15 

см выше поднятой руки ребенка, перепрыгивание, через предметы (высота 5 см.), прыжки 

в длину с места на расстояние не менее 40 см., через линии, расположенные на одинаковом 

расстоянии друг от друга (4–6 линий, расстояние 15–20 см.), прыжки на двух ногах вокруг 

предметов, между ними. Общеразвивающие упражнения. Педагог выполняет вместе с 

детьми упражнения из разных исходных положений (стоя ноги прямо и врозь, руки в 

стороны и на пояс, сидя, лежа на спине, животе), с предметами (кубики двух цветов, 
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флажки, кегли и др.), в том числе: поднимание и опускание прямых рук, отведение их в 

стороны, на пояс, за спину (одновременно, поочередно с предметами); поднимание над 

головой, наклоны из положения стоя и сидя; поднимание и опускание ног из положения 

лежа на спине; сгибание и разгибание ног в коленях (поочередно и вместе) из положения 

лежа на животе; перевороты со спины на живот и обратно; приседания, держась за опору и 

без нее, вынося руки вперед. Включает разученные упражнения в комплексы утренней

 гимнастики. Музыкально-ритмические упражнения. Отдельные музыкально- 

ритмические упражнения педагог включает в содержание физкультурных занятий, 

различные формы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку 

по прямой и по кругу, держась за руки, на полупальцах, топающим шагом, вперед, 

приставным шагом прямо и боком; имитационные движения — разнообразные образно-

игровые упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние 

(веселый котенок, хитрая лиса, быстрая белка и т. д.); поочередное выставление ноги 

вперед, пятку, притопывание одной ногой, приседания 

«пружинки», прямой галоп, кружение. 

Строевые упражнения. Педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: 

построение в шеренгу, колонну по одному, круг по ориентирам с нахождением своего места 

в строю, повороты переступанием по показу, ориентиру. 

Подвижные игры. Педагог развивает и поддерживает активность детей в процессе 

двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры, вводит 

различные игры с более сложными правилами и сменой движений. Воспитывает у детей 

умение. 

Соблюдать элементарные правила, слышать указания, согласовывать движения в ходе игры, 

ориентироваться в пространстве. Педагог предлагает разнообразные игры: с бегом на 

развитие скоростно-силовых качеств: «Бегите ко мне!», «Солнышко и дождик», «Кот и 

птенчики», «Мыши и кот», «Воробушки и автомобиль», «Кто быстрее до флажка!», «Найди 

свой цвет», «Лохматый пес», «Птички в гнездышках»; с прыжками на развитие силы и 

ловкости, равновесия: «По ровненькой дорожке шагают наши ножки», «Поймай комарика», 

«Воробушки и кот», «С кочки на кочку»; с подлезанием и лазаньем на развитие силы, 

выносливости: «Наседка и цыплята», «Мыши в кладовой», «Кролики»; с бросанием и 

ловлей на развитие ловкости, меткости: «Кто бросит дальше мешочек», «Попади в круг», 

«Сбей кеглю», на ориентировку в пространстве. «Найди свое место», «Угадай, кто кричит», 

«Найди, что спрятано». 

Спортивные упражнения  Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или 

во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде 

может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от 

имеющихся условий. 

Катание на санках: по прямой дорожке игрушек, друг друга, с невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом; повороты на 

лыжах переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с плавающими 

игрушками в воде. 
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Формирование основ здорового образа жизни. Педагог поддерживает стремление ребенка 

самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими 

вещами и игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности 

для сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в 

двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не 

нарушать правила). Активный отдых. 

Физкультурные досуги. Досуг проводится 1–2 раза в месяц во второй половине дня на 

свежем воздухе, продолжительность 20–25 минут. Содержание составляют сюжетные 

подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с 

пением, музыкально- ритмические упражнения. 

День здоровья. В этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, досуги, 

возможен выход за пределы участка детского сада, самостоятельную игровую деятельность, 

развлечения. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок ориентируется в пространстве по зрительным 

и звуковым ориентирам, при совместных построениях и выполнении основных движений, 

в подвижных играх; по показу педагога принимает исходное положение, более уверенно 

выполняет движения, сохраняет равновесие при выполнении физических упражнений, 

музыкально-ритмических движений, реагирует на сигналы, переключается с одного 

движения на другое, выполняет общеразвивающие и музыкально-ритмические 

упражнения; осваивает спортивные упражнения; проявляет положительное отношение к 

физическим упражнениям, стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, 

избирателен по отношению к некоторым двигательным действиям и подвижным играм, 

знает правила в подвижных играх, стремится к выполнению ведущих ролей в игре; 

понимает необходимость соблюдения чистоты и 

3 Проводятся при наличии соответствующих условий 

 гигиены для здоровья, имеет сформированные полезные привычки, знает основные 

правила безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации:  

Программы образования 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей 

и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Педагог может использовать следующие формы реализации Программы образования в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: Формы, 

способы, методы и средства реализации Программы образования педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 
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образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. В 

дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, вне ситуативно-познавательное, вне 

ситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, вне ситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд 

в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог 

может использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы); 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действий 

ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

воспитателя или детей, чтение); 

репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую 

модель); 

метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в 

процессе организации опытов, наблюдений; 
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эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях); 

исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций 

для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные 

и искусственные; реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой (игры, 

игрушки, игровое оборудование и др.); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные

 предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др.); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации,  

рисование. Особенности образовательной деятельности разных видов культурных     

практик. 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности (предметной, игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, двигательной); 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, педагога и 

детей, самостоятельная детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний 

детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 
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совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 

равноправные партнеры. Основой такого взаимодействия должен стать принцип: «... помоги 

мне сделать это самому!»; 

совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве основы для 

интеграции всех видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени 

состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни детского сада, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций, 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и др.); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка 

и др.); оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие

 мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. В отечественной науке занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и др. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, 
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тематических событий, проектной деятельности, дидактических игр, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих 

и исследовательских проектов и др. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

непосредственной образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются Гигиеническими 

нормативами. 

Введение термина «занятие» не означает возвращение к регламентированному процессу 

обучения, не побуждает педагогов отказаться от сложившихся в последние годы подходов к 

организации образовательной деятельности детей. Термин фиксирует форму организации 

образовательной деятельности. Содержание и форму проведения занятий педагог 

определяет самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

свободное общение воспитателя с детьми, индивидуальную работу; проведение 

спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги, слушание аудиокассет и др); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и др.; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; 

слушание исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 
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выставки детского творчества, изобразительного искусства, мастерские,

 просмотр репродукций картин классиков и современных художников и др.; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; работу 

с родителями (законными представителями). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым 

и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что в свою очередь способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

коммуникативной практике - как партнера по взаимодействию и собеседника 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 Способы и направления поддержки детской инициативы: 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в ДОО. Самостоятельная деятельность детей 

протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в ДОО могут осуществляться в форме самостоятельной 

инициативной деятельности: 

самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 
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 развивающие и логические игры; музыкальные игры и импровизации; 

речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; самостоятельная деятельность в 

книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд общих 

требований: 

развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений; 

создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое 

дело до конца; 

ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать особое 

внимание на детей, проявляющих небрежность, равнодушие к результату, склонных не 

завершать работу; 

дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества. и   конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

2-я младшая группа 

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в 

познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, 

которые задают дети. Педагог поощряет познавательную активность каждого ребенка, 

развивает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов. Следует проявлять внимание к вопросам детей, побуждать и поощрять их 

познавательную активность, создавая ситуации самостоятельного поиска решения 

возникающих проблем. Пребывание ребенка в ДОО организуется так, чтобы он получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в 

действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, 

лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, 

танцевальные импровизации и т. п.). 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 



47 
 

Основной целью взаимодействия педагогов и родителей (законных представителей) детей 

дошкольного возраста является «установление доверительного делового контакта» между 

семьей и ДОО. Для достижения этой цели важно осуществлять дифференцированный 

подход в работе с семьей, в зависимости от образовательных потребностей родителей 

(законных представителей) в отношении ребенка и их воспитательных установок и 

позиции, выстраивание профессионального диалога с родителями. 

В первую очередь необходимо организовать систему профессиональной поддержки и 

психолого-педагогической помощи родителям (законным представителям) в воспитании и 

обучении детей, охране и укреплении их здоровья. Изучение ребенка и его семьи позволит 

выявить актуальную или потенциальную проблему, разработать или подобрать методы 

работы над ее устранением. В этом случае должны сочетаться просветительские, 

консультативные и обучающие направления работы педагогов ДО. При этом очень важно 

учитывать меру готовности родителей (законных представителей) к сотрудничеству. 

Родителей (законных представителей), которые открыты для построения взаимодействия с 

педагогами и готовы принимать профессиональную помощь, можно корректно вовлекать 

непосредственно в образовательную деятельность, поддерживать образовательные 

инициативы семьи, например, посредством создания совместных с ними образовательных 

проектов. Через вовлечение родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность более эффективно решаются просветительские, консультативные и 

обучающие задачи. 

Семьи, которые демонстрируют индифферентную позицию, требуют особого внимания и 

иных методов работы. Деловое доверительное взаимодействие родителей с педагогами ДО 

становится особенно актуальным в ситуациях, когда у ребенка наблюдаются трудности в 

освоении образовательной программы. Важно, чтобы у семьи возникла потребность в 

оказании содействия педагогам в решении образовательных задач, в создании 

благоприятных и эмоционально комфортных условий для его развития в ДОО. 

Приоритетными на начальном этапе в построении взаимодействия с такими родителями 

(законными представителями) могут быть просветительские и консультативные задачи. 

Для вовлечения всех родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные дидактические 

материалы для занятия с детьми в семье. Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями построению 

взаимодействия с ребенком. 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Продолжительность занятий соответствует требованиям действующих СанПиН: 

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

В середине времени, отведенного на занятие, проводят физкультминутку. Перерывы между 

периодами занятий не менее 10 минут. Индивидуальные занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, 

но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность должна составлять не более 20-30 

минут в день. В середине занятия статического характера проводят физкультминутку. 

Ежедневное количество занятий определяется планом занятий согласно учебному плану 

учреждения в центрах (уголках) развития. 
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Образовательный процесс имеет свои специфические особенности, связанные с 

отличительными особенностями нашего региона: 

-Климатические особенности:  

процесс воспитания и обучения является непрерывным, но, тем не менее, график 

образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: -

холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и 

расписание организованных образовательных форм -теплый период (июнь-август), для 

которого составляется другой режим дня. 

Проектирование воспитательно-образовательного процесса предусматривает и 

предполагает:  

- Решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках занятий, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

-Построение воспитательно-образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др. 

-Комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом 

реализации принципа интеграции образовательных областей.  

Принципы организации воспитательно-образовательного процесса соотносятся с 

личностно-целевыми ориентирами, подходами в деятельности дошкольного 

образовательного учреждения. 

 

 

 

 

 

 

Основные виды деятельности и формы взаимодействия с детьми в учреждении: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Групповые, подгрупповые, 

индивидуальные занятия в 

совместной деятельности 

взрослого и детей с учетом 

интеграции 

образовательных областей 

Самостоятельную 

игровую деятельность 

детей во взаимодействии 

с развивающей средой 

группы. 

Образовательную 

деятельность в 

режимных 

моментах 
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Вид деятельности Суть Формы работы с детьми 

Игровая Основной вид 

активности 

дошкольников, 

нацеленный на процесс 

работы и 

отличающийся тем, что 

малыш принимает 

условную ситуацию. 

Игры творческого 

характера (театрализованные): 

-режиссёрские — основывающиеся на 

предложенном взрослым сюжете; 

-сюжетно-ролевые, в которых дети 

играют социальные роли, опираясь на 

собственный опыт; 

-игры с материалами для 

строительства (конструкторами, 

материалом природного 

происхождения); 

импровизации. 

Игры с установленными условиями: 

-дидактические, то есть нацеленные на 

освоение, отработку и закрепление 

знаний, навыков и умений; 

-развивающие (к примеру, по кубикам 

Никитина, Воскобовича); 

-подвижные  

-интерактивные (стратегии, 

обучающие), нацеленные на развитие 

мышления, логики 

Исследовательско-

познавательная 

(интеллектуально-

познавательная) 

Вид активности детей, 

способствующий 

установлению связей 

между явлениями и 

объектами 

окружающего мира, а 

также освоению 

приёмов познания. 

-мыслительная деятельность 

(совокупность мыслительных операций, 

направленных на решение какого-либо 

вопроса, например, поиск ответа на 

проблемный вопрос; 

-перцептивно-сенсорная деятельность 

(опираются на единство зрительных и 

ручных действий, например, ребёнок 

сначала видит, как педагог использует 

предмет, а затем сам берет и 

догадывается, что составляет его 

содержимое); 

-опытная деятельность; 

-наблюдение; 

-моделирование 

https://melkie.net/zanyatiya-s-detmi/igrovye-tehnologii/teatralizovannyie-igryi-v-detskom-sadu.html
https://melkie.net/zanyatiya-s-detmi/igrovye-tehnologii/didakticheskie-igryi-v-detskom-sadu.html
https://melkie.net/zanyatiya-s-detmi/igrovye-tehnologii/podvizhnyie-igryi-v-detskom-sadu.html
https://melkie.net/vidy-deyatelnosti-v-dou/eksperimentalnaya-deyatelnost-v-detskom-sadu.html
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-счётная деятельность, направленная в 

том числе и на развитие элементарных 

математических представлений 

Коммуникативная Вид активности, направленный на установление контакта с 

окружающими людьми посредством общения в любой устной 

форме. 

Изобразительная Деятельность, 

предполагающая 

создание материального 

продукта творческого 

осмысления реальности 

-рисование; 

-аппликация; 

-дизайн-деятельность, предполагающая 

создание объектов для оформления 

предметно-развивающей среды 

Самообслуживание 

и бытовая 

трудовая 

деятельность 

Направленные усилия, 

призванные реализовать 

представления о 

способах 

удовлетворении 

физиологических и 

моральных 

потребностей. 

-самообслуживание как основа 

-самостоятельной деятельности; 

-ручной труд; 

-труд в природном окружении. 

Конструирование Активность, 

формирующая 

пространственное 

мышление ребёнка и 

способность 

предугадывать конечный 

результат 

деятельности. 

Конструирование из: 

-строительного материала; 

-природного материала; 

-бумаги; 

-бросового материала 

Музыкальная Вид деятельности, 

дающий ребёнку 

возможность быть в 

позиции творца, 

исполнителя или 

слушателя 

-исполнительство, то есть игра на 

музыкальных инструментах, певческая 

деятельность; 

-творчество, то есть вовлечение в 

процесс создания музыки. 

Перцепция 

литературы и 

фольклора 

Вид работы, 

подразумевающий не 

пассивность, а 

активность изучения 

сюжета, то есть 

создание эффекта 

присутствия. 

-чтение; 

-заучивание наизусть; 

-обсуждение, рассуждение; 

-беседа. 

Двигательная Помогает дошкольникам 

реализовывать 

двигательную функцию и 

-гимнастика (бег, ходьба, строевые 

задания, упражнения с блоками 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2016/07/31/konspekty-zanyatiy-po-dizayn-deyatelnosti-dlya-detey-starshego
https://melkie.net/vidy-deyatelnosti-v-dou/samostoyatelnaya-deyatelnost-detey-v-dou-v-hode-rezhimnyih-momentov.html
https://www.maam.ru/detskijsad/znachimost-penija-v-doshkolnom-vozraste-obraznye-pri-my-dlja-razvitija-pevcheskih-sposobnostei-detei-doshkolnogo-vozrasta.html
https://www.maam.ru/detskijsad/znachimost-penija-v-doshkolnom-vozraste-obraznye-pri-my-dlja-razvitija-pevcheskih-sposobnostei-detei-doshkolnogo-vozrasta.html
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за счёт этого решать 

двигательные задачи. 

движений спортивного характера, 

хореографические движения); 

-игры (подвижные, хороводные, 

туристические, то есть походы, 

экскурсии); 

-ритмопластика; 

-катание на санках, лыжах, самокатах 

и пр. 

 

 

 

Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции: 

Комплексно-тематическое планирование во второй младшей группе на 2023-2024 учебный 

год 

 

Месяц 

 

Неделя Тема Развернутое содержание 

Сентябрь 1. Детский сад, знакомство 

с работниками ДОУ 

Продолжить знакомство с 

детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка 

(воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник), 

предметное окружение, правила 

поведения в детском саду, 

взаимоотношения со 

сверстниками. 

2. Детский сад, правила 

поведения в ДОУ 

3 День города Знакомить с родным городом, его 

названием, основными 

достопримечательностями. 

4 Сезонные изменения, 

осень 

  Расширять представления об 

осени, о времени сбора урожая, о 

некоторых овощах, фруктах, 

ягодах, грибах. Знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями, правилами 

безопасного поведения в природе. 

Развивать умения замечать 

Октябрь 1. Урожай 

2. Сельскохозяйственные 

профессии 

3. Домашние животные и 

птицы 
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4. Звери и птицы леса красоту природы, вести 

наблюдения за погодой. 

Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с 

особенностями поведения лесных 

зверей и птиц осенью 

5. Правила поведения в 

природе 

Ноябрь 1. Игрушки, народные 

игрушки, фольклор 

Расширять представление об 

игрушках, народных игрушках. 

Знакомить с народными 

промыслами. Продолжать 

знакомить с устным народным 

творчеством, знакомить с 

народными промыслами. 

Использовать фольклор при 

организации всех видов детской 

деятельности. 

 Народные промыслы 

2. Мебель Дом, мебель, посуда, бытовые 

приборы 
3 Посуда, бытовые 

приборы 

4. День Матери Учить детей выражать любовь к 

самому близкому и родному 

человеку, развивать 

положительные эмоции к близким. 

Декабрь 1. Сезонные изменения, 

зима 

Формировать элементарные 

представления о зиме (сезонные 

изменения в природе, , на участке 

детского сада). Расширять знания 

о домашних животных и птицах. 

Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных 

зверей и птиц зимой. 

2. Домашние животные и 

птицы 

3. Лесные звери зимой 

4. Новогодний праздник Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы Нового 

года и новогоднего праздника 

Январь 2. Одежда людей Формировать элементарные 

представления о зиме (одежде 

людей).  

3. Виды спорта Формировать представление о 

безопасном поведении зимой. 

Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и 

льдом. Воспитывать бережное 

4. Безопасное поведение, 

экспериментирование 
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отношение к природе, замечать 

красоту зимней природы.  

Формировать первичные 

представления о местах, где всегда 

зима. 

Февраль 1. Транспорт Знакомить с видами транспорта, с 

правилами поведения в городе, с 

элементарными правилами 

дорожного движения.  Знакомить с 

«городскими» профессиями 

(милиционер, продавец, парикмахер, 

шофер, водитель автобуса) 

2. Профессии 

 3. День Защитника 

Отечества 

Осуществлять патриотическое 

воспитание. Знакомить с 

«военными» профессиями. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать первичные гендерные 

представления. 

4. Масленица Возрождать интерес к обрядовым 

русским праздникам, обогащать 

духовный мир детства 

Март 1. Весна, сезонные 

изменения 

Формировать элементарные 

представления о весне (сезонные 

изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада).  

2. Праздник Мамин день Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы семьи, 

любви к маме и бабушке 

3. Домашние звери и птицы 

весной 

Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с 

некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц 

весной. 

4. Звери и птицы леса 

весной 

Апрель 1. Я и моя семья, части 

тела 

Формировать начальные 

представления о здоровом образе 

жизни. Формировать образ Я. 

Формировать элементарные 

навыки ухода за лицом и телом. 

Развивать представления о своем 

внешнем облике. Развивать 

гендерные представления. 

Формировать умение называть 

свои имя, фамилию, имена членов 

семьи, говорить о себе в первом 

2. Я и моя семья как меня 

зовут 
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лице. Развивать представления о 

своей семье 

3. Правила безопасности на 

дороге  

Ознакомление с правилами 

безопасности на дороге 

4. День Земли 

 

Формирование экологического 

интереса 

 

 

Май 1. Скоро лето, сезонные 

изменения  

Формировать элементарные 

представления о лете. Расширять 

знания о домашних животных и 

птицах, об овощах, фруктах, 

ягодах. Расширять представления 

о лете, о сезонных изменениях. 

Формировать элементарные 

представления о садовых и 

огородных растениях.  

2. Растения летом 

3. День края Формировать начальные 

представления детей о родном 

крае. Воспитывать любовь к 

«малой» Родине. 

4. Животные летом Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и 

песком. Воспитывать бережное 

отношение к природе, умение 

замечать красоту летней природы. 

 

 

Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами в процессе 

организации следующих видов деятельности (активности), указанных выше – трудовой, 

конструктивной, изобразительной, музыкальной, двигательной, при восприятии 

художественной литературы и фольклора в ходе непосредственного общения с каждым 

ребенком, основанном на уважительном отношении к его чувствам и потребностям. 

Проектная деятельность, как никакая другая деятельность, помогает ребенку поддержать 

его инициативу, и раскрыть возможности. Педагог создает для него проблемную 

ситуацию, но он не предлагает свои варианты решения, а дает возможность ребенку 

самому прийти к правильному решению. Таким образом воспитателю отходит от 

традиционного и привычного всем действия по заранее заданному образцу. Ребенок сам 

предлагает оригинальную идею, либо поддерживает и немного видоизменяет идею 

другого ребенка. И в этом случае задача воспитателя заключается акцентировании 

своеобразия этой идеи. 
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Исследовательская деятельность - особый вид интеллектуально-творческой деятельности 

на основе поисковой активности и на базе исследовательского поведения, активность 

ребенка, направленная на постижение устройства вещей, связей между явлениями 

окружающего мира, их упорядочение и систематизацию.Важнейшими чертами 

детскогоповедения являются любознательность, наблюдательность, жажда новых 

открытий и впечатлений, стремление к экспериментированию и поиску новых сведений об 

окружающем ребёнка мире. Задача педагога-помочь детям сохранить эту 

исследовательскую активность как основу для таких важных процессов как самообучение, 

самовоспитание и саморазвитие. Исследования дают ребенку возможность самому найти 

ответы на вопросы «как?» и «почему?». Знания, полученные во время проведения опытов 

и экспериментов, запоминаются надолго. Важно, чтобы каждый ребенок проводил 

собственные опыты. Он должен делать все сам, а не только быть в роли наблюдателя. 

Информационные технологии, это не только и не столько компьютеры и их программное 

обеспечение. Под информационно-коммуникативными технологиями подразумевается 

использование компьютера, Интернета, телевизора, видео, DVD, CD, мультимедиа, 

аудиовизуального оборудования, то есть всего того, что может представлять широкие 

возможности для коммуникации.ИКТ технологии — это новый способ получения знаний, 

которые позволяют ребенку с интересом познавать и изучать окружающий мир. 

Содержание психолого-педагогической работы с учетом регионального компонента. 

Гуманизация образовательного процесса, применительно к дошкольникам, определяет 

содержание регионального компонента, как желание больше узнать о своем городе, крае, 

стране, как проявление симпатии уважения к людям разных национальностей, интереса к 

некоторым историческим событиям и прошлому своего народа. 

В условиях введения регионального компонента все большее значение приобретает 

патриотическое воспитание, переводя абстрактные значения в области конкретных 

потребностей общества, знаний о своей малой родине, необходимость с раннего возраста 

воспитывать у ребенка эмоционально положительное отношение к тому месту, де он 

родился и живет. 

 Региональный компонент осуществляется через мир социальных отношений, 

познавательное и эстетическое развитие.  

Большое место в приобщении к народной культуре занимают народные праздники и 

традиции. В них фокусируются накопленные веками тончайшие наблюдения за 

характерными особенностями времен года, погодными изменениями, поведением птиц, 

насекомых, растений. Причем эти наблюдения непосредственно связаны с трудом и 

различными сторонами общественной жизни человека во всей их целостности и 

многообразии. Активно традиции Ставропольского края изучаются во время недели «День 

края и города», «Золотая осень» и т. д. В Учреждении проходят выставки, посвященные 

краю, городу. 

Фольклор является богатейшим источником патриотического воспитания детей, поэтому 

он широко используется на музыкальных занятиях. 

Национально-региональный компонент (родная природа, культурное наследие — 

памятники архитектуры, декоративно-прикладного искусства, художественно-

ремесленные традиции, язык, обряды, фольклор, народные игры и др.) в дошкольном 

образовании помогает детям ощутить и осознать свою принадлежность к «Малой Родине», 
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к своему дому, воспринимая всю полноту ближайшего окружения, усваивая при этом 

общечеловеческие и национальные ценности в духовном, материальном и морально-

эстетическом плане.Использование информационно-коммуникационных технологий для 

познавательного развития дошкольников в воспитательно-образовательном процессе 

способствует повышению профессионального уровня педагогов, активизирует на поиск 

новых нетрадиционных форм и методов обучения, дает стимул к проявлению творческих 

способностей педагогов.Использование мультимедиа средств превращает занятия в живое 

действие, вызывающее у детей неподдельный интерес, увлеченность изучаемым 

материалом. Ребенок не только видит, воспринимает, действует, он переживает эмоции. 

Использование ИКТ-технологий поднимает уровень педагогической компетентности 

родителей, информированности их о жизни группы и результатах каждого конкретного 

ребёнка, усиливает интерес к событиям в детском саду. 

 

Образовательная область  

задачи 

Используемый материал 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

*воспитание у детей 

чувства любви и 

привязанности к малой 

Родине, родному дому 

*формирование интереса 

и уважения к культуре и 

традициям Ставрополья, 

стремление беречь 

национальные ценности 

*использование знаний в 

игровой деятельности 

 

познавательный интерес к истории семьи, ее родословной; 

знакомство с гербом, флагом Ставрополя и 

Ставропольского края, с родным городом его названием, 

главными улицами, отдельными историческими, 

культурными, архитектурными памятниками, его Днем 

рождением, необходимость поддержания чистоты и 

порядка в родном городе 

 

Познавательное развитие 

*приобщение к истории 

Ставропольского края 

*формирование 

представлений о 

традиционной культуре 

через ознакомление с 

природой 

 

* элементарные представления о природе, населении и 

хозяйстве родного края, Ставропольского края; 

* представления об экологически целесообразном (не 

разрушающем целостность природы и качества 

окружающей среды) поведении в быту, на отдыхе, при 

изучении природных объектов и явлений, о необходимости 

экономного, бережного отношения к природе; 

* представления о природно-климатических зонах, 

условиях жизни на Ставропольском крае, о богатствах недр 

земли Ставропольского края 
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* пространственное представление наиболее важных 

географических объектов в ближайшем окружении, в 

масштабах своего дома, детского сада, микрорайона и 

Ставропольского края; 

*растительный и животный мир Ставрополья. 

Многообразие. Взаимодействие растений и животных. 

Домашние животные. Окультуренная природа, 

декоративные растения. Экосистемы. Дикая природа (дикие 

животные и дикорастущие растения). Связь живых и 

неживых объектов природы. Различия живого и неживого. 

*карта Ставропольского края: территории края, карта 

города (села). Кавказские горы. География места 

проживания. Виды ландшафта: лес, луг, водоем, овраг, 

пруд. *природные богатства недр Ставропольской земли: 

травертин, розовый туф, уголь, нефть, руда, минеральные 

воды и пр. (с учетом местных условий). 

*природные заказники: Кравцово озеро, Бештаугорский 

заповедник, Малый и Большой Ессентучок и др. 

Загрязнение окружающей среды. Влияние экологических 

условий на жизнь человека и живой природы. 

Деятельность по сохранению и улучшению окружающей 

среды. 

*пространственное представление наиболее важных 

географических объектов в ближайшем окружении, в 

масштабах своего дома, детского сада, микрорайона и 

Ставропольского края; 

*местная архитектура, ее особенности, колорит. 

Архитектурное пространство Ставропольского края: 

Эолова арфа, Орел, Место дуэли М.Ю.Лермонтова, Провал, 

Грот Дианы, Грот Лермонтова (ск. братья Бернардацци) и 

др.  

            Ставрополь: историко-культурные памятники – 

Крепостная стена, Триумфальная арка Тифлисские ворота, 

памятник И.Р, Апанасенко 1947), Холодный родник, Ангел 

хранитель, памятники А.С.Пушкину, М.Ю. Лермонтову 

(ск.Санжаров Н.Ф., 1994) в Ставрополе, Первой 

учительнице и др. 

Пятигорск: памятник М.Ю. Лермонтову (ск. Опекушин 

А.М.), место дуэли Лермонтова М.Ю. (ск. Микешин Б.М., 

дополнили В. Козлов, Л. Дитрих), грот Лермонтова, 

беседка Эолова арфа, место первого захоронения, Орел на 

Горячей горе (худ. И. Крылов, скульпт. Л. Шоцкий), Грот 

Дианы, Грот Лермонтова (бр. Бернардацци), и др.  



58 
 

   Кисловодск: Дамский мостик, грот Демона, А.С. 

Пушкину, Главные Нарзанные ванны.  

Ессентуки: Орел и Змея, Мужичок, санаторий Верхние 

ванны.  

Мин – Воды: мемориал Огонь Вечной Славы, собор 

Покрова Пресвятой Богородицы, часовня Феодосия 

Кавказского. Природные памятники: Красные камни 

Пятигорский провал, Кисловодская гора Кольцо, 

Кисловодский Крокодил Гоша, скала Лягушинка, 

Александрийские столпы, Минераловодские горы: Кольцо, 

Змейка, Верблюдка, Кинжал, Медовые водопады, 

Александрийские столпы. 

Краеведческие музей: Ставропольский краеведческий 

музей имени Г.Н. Прозрителева, и Правве Г.К. (1906), 

Михайловский историко-краеведческий музей имени Н.Г. 

Завгороднего (1976), Пятигорский краеведческий музей, 

домик Лермонтова, Кисловодский историко-краеведческий 

музей «Крепость», Ессентукский краеведческий музей, 

Железноводский краеведческий музей, Минераловодский 

краеведческий музей, музеи отделения железной дороги, 

локомотивного депо, стекольного завода, газовой компании, 

аэропорта. Буденовский краеведческий музей. 

Музеи изобразительных искусств и литературные музеи: 

Ставропольский краевой музей изобразительных искусств, 

музей П.М. Гречишкина, Ставропольская усадьба 

художника В.И. Смирнова, Ставропольский выставочный 

музей изобразительного искусства, Пятигорский и 

Кисловодский выставочные залы художественных 

произведений, Железноводская Художественная 

Академическая Галерея, Кисловодский музей Белая вилла 

художника Н.А. Ярошенко, кисловодский литературно - 

музыкальный музей дача Шаляпина. 

 

 

Речевое развитие 

*развитие речи, 

мышления, восприятия 

через знакомство с 

культурой Ставрополья 

Особенности устной речи различных этносов, населяющих 

Ставропольский край. Современная и древняя культура 

Ставрополя и Ставропольского края: этнические языки, 

естественные науки, искусство, общественная жизнь 

региона, экология и так далее. Особенности устной речи 

тех этносов, с которыми осуществляется общение. 

Взаимосвязь культуры Ставропольского края и Северного 

Кавказа с культурой страны и мира. Нормы, регулирующие 

выражение чувств и мыслей в обыденной речи. 



59 
 

Особенности нравственных, трудовых, эстетических норм 

в семье, в детском саду. 

Формирование речевого общения у дошкольников 

посредством знакомства с легендами Ставрополья и 

произведениями детских писателей. Связь занятий по 

ознакомлению с художественной детской региональной 

литературой с занятиями художественно-эстетического 

блока.  

Художественная выразительность детских рассказов и 

стихотворений. Язык и региональное литературное 

наследие: сказки и легенды о ставропольском крае, поэзия 

казачьей народной мудрости, стихи и рассказы: Т.Н. 

Гонтарь- «Сундучок», А.Е. Екимцева- «Десять добрых 

тропок», «Ехал дождик на коне», «Дедушка туман», 

«Светло от берез в России», «Малиновые горы; рассказы 

С.С. Бойко - «Волшебная страна Шарля Перро», Л.Ф. 

Епанешникова- «Брат и сестра», «Друзья», 

«Несговорчивый ручей», «Живой значок», Г.Н. Пухальская- 

«»Бабушкины сказки», «Серебряная дудочка», В.И. 

Сляднева- «Перепелиная душа», «Тропинка в солнце», Г.К. 

Баев- «Волчья дудочка», «Рассказы старухи Татьяны», В.Н. 

Милославская- «Радуга. Стихи для детей», «Золотая 

осень», Л.М. Климович - «Хочу все знать. Книга для 

детей», В.И.Скорик - «Бобик, милый помоги!», 

«Ненавижка» и др. 

Речевые тренинги для дошкольников. Упражнение на 

развитие творческих способностей: сочинение и 

драматизация сказок и легенд Ставропольского края: Озеро 

Тамбукан – подарок Хатипары, Легенда о нарзане, Легенда 

о Ессентуках и др. Фольклор народов Ставропольского 

края (поэтический, литературный) для детей- сказки, 

считалки, потешки, прибаутки, пословицы, поговорки. 

Характерные герои фольклора, сказок, сказов, 

литературных произведений о Ставропольском крае.  

Ставропольский край в древних легендах, мифах и сказках. 

Образы добра и зла, основные представления об 

устройстве мира в мифологии народов Ставропольского 

края. 

Ребенок, взрослый, поэт, писатель, сказитель в жизни и в 

художественно-литературном творчестве. Е.Екимцев, 

Г.Н.Пухальская - писатели, поэты, отражающие отношения: 

гуманные, созидательные, личностные. 

Художественный образ растения, животного, природных 

явлений, человека в литературных произведениях 

Л.Ф.Шубной, В.Н.Милославской, народном фольклоре. 
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Способы создания образов в литературе: эпитеты, 

сравнения, метафоры и др. 

Стихотворения, сюжетные рассказы, сказки, мифы, 

легенды, передающие характер нравственно-эстетических 

отношений между людьми и способы, регулирующие их.  

Общее и различное в изображении образов детей и 

взрослых, женщин и мужчин, способах и средствах их 

общения: жест, слово, мимика, эмоции, интонации, 

движения, знаки и др. 

Общность и специфика отражения художественного 

смысла природы в различных видах литературного 

творчества. 

Натюрморт, малая скульптура, народные промыслы, 

созданные человеком.  

Произведения художественной литературы и картин 

ставропольских художников для дошкольников: 

Милославская В.Н.- сборник «Радуга», «Осень», 

Л.Ф.Шубная «Не мешайте спать коту», Г.Н.Пухальская 

«Бабушкины сказки», «Прощенное воскресенье», 

Е.Екимцев «Сиреневый туман», «Ехал дождик на коне», 

«Десять добрых тропок». 

М.Ю. Лермонтов – «У подножья Машука», «Кавказец», 

«Битва на р. Валерик», «Дорога в Кахетию»; Бондарев С.В. 

– «Парк», «Надежда», «Пруд», «Грот Дианы», «Золотая 

осень», «фонтан Деды»; Н.А. Ярошенко Н.А. – «Уснула», 

«Красные камни», «Река Ольховка», «Пятигорск», «Гора 

Бештау». «Хор», «Мальчик в саду», П.М. Гречишкин – 

«Гроза в степи», «Цветущая степь», «Таманский лес», 

«Маныч», «Домбай»; Кленов В.Г. – «Лошади на водопое», 

«Егорлык», «Старый город»; Соколенко А.Е. – 

«Ставропольская ярмарка», «Черешня», «Перед дождем»; 

Смирнов В.И. – «Утро», «Натюрморт», «Грибы», «Зимний 

закат», «Летний парк», «Груша»; Чевардов В. – «Гора 

Бештау», «Зимнее утро», «Золотая осень», «Лес»;  

Художественно-

эстетическое развитие 

*воспитание 

- любви и гордости за 

писателей земляков; 

- интереса к истории 

создания легенд, сказок, 

Эстетические ценности разных народов, проживающих на 

Ставропольском крае. Взаимосвязь предметов 

повседневного использования с культурой, местными 

национальными и семейными традициями 

Ставропольского края. Красота внешнего вида и 

организации быта. 

 Эстетический аспект коммуникативной деятельности. 

Психотерапевтические свойства искусства. Природа как 

источник переживания, фантазии и вдохновения. 
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фольклора 

Ставропольского края; 

- заинтересованного 

читателя. 

*развитие 

- умения пересказывать 

небольшие фрагменты 

литературного текста 

Ставропольских 

писателей, составлять 

короткий рассказ на 

заданную тему в 

результате ознакомления с 

художественной 

литературой, после 

экскурсии в 

краеведческий музей, 

выставки и др.; 

- умения узнавать героев 

легенд о Ставропольском 

крае, произведений 

ставропольских писателей  

- проявления интереса к 

художественно-

эстетической стороне 

жизни человека в 

Ставропольском крае в 

прошлом и настоящем. 

 

Народная игрушка (кукла и др.). История изготовления 

народной игрушки. Народные промыслы Ставропольского 

края. Произведения народных мастеров. Художественные 

материалы, инструменты, способы создания образа, 

произведения. Разнообразие и красочность материалов, 

используемых в художественном творчестве региона.  

Национальный колорит в различных видах художественной 

деятельности: лепка, рисование. Традиционные и 

нетрадиционные техники художественного творчества на 

Ставропольском крае. Традиционные изделия мастеров-

ремесленников Ставропольского края, их разнообразие, 

национальный колорит. 

Ребенок, взрослый, художник, мастер-ремесленник, 

скульптор в жизни и в изобразительном искусстве. 

Образ «Я» - человек, отраженный в произведениях 

искусства. Связь между изображенным образом и 

собственным реальным образом, состояниями, эмоциями, 

настроением, переживаниями, чувствами. 

Способы изображения связей между образом одного 

человека и другого. Сходство и различия людей по 

состоянию, настроению, эмоциям, чувствам. 

 

Музыкальный фольклор народов Ставропольского края: 

пестушки, песни. Народные песни (календарные, 

лирические, обрядовые). Игровой фольклор. Хоровод: 

хореографический (движение), песенный, драматический 

(разыгрывание сюжета). 

Ребенок, взрослый, музыкант, певец в жизни и в 

музыкальном творчестве. 

Музыкальная жизнь Ставропольского края - часть русской 

национальной культуры. Ставропольские композиторы: 

В.Кушнарев, И.Пятко, М.Севрюков, Бордун и др. Жанровая 

палитра, опора на традиции Ставропольского и казацкого 

народного фольклора. 

Музыкальные произведения, предназначенные для 

ознакомления дошкольников: 

Русские народные песни, народные песни Ставропольского 

края, старинные казачьи песни: «Казачка» (песня записана 

в станице Старопавловской), «То не тучи», «Любить мне 

Россию» (слова В. Сляднёвой, музыка В. Чернявского), 

«Ставропольская лирическая» (слова В. Сляднёвой, музыка 

К. Губина), «Город на холмах» (слова и музыка В. Бутенко), 

«Тополя» (слова Г. Колесникова, музыка Г. Пономаренко), 
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«Вальс выпускников» (слова, которые сочинили 

выпускники школ г. Ставрополя, музыка В. Чернявского). 

Казачьи песни В. Ходарева: «Пчелка», «Казачьи песни», 

«Возвращаясь с охоты», «Песня», «Казачество», «Казачьи 

шали для любимых», «Мы все уйдём», «Солдатская 

песня», «Орлик». 

Песни ставропольского композитора И. Пятко: 

«Колыбельная», «Едем на лошадке», «Жаворонок», 

«Сонный слон», «Купите лук», «Новогодний праздник», 

«Считалка», «Пчёлка» и др. 

 Песни современных композиторов: В.Кушнарев 

«Ставрополь», М.Севрюков «Степь», «Синий платочек», 

Н.Бутенко «Ставрополье» др. 

Решение образовательных задач предусматривает: 

- поддержку интереса ребенка к народному и 

декоративному искусству, искусству народных мастеров 

Ставропольского края; 

- ознакомление ребенка с произведениями разных видов 

изобразительного искусства (живопись, натюрморт, 

иллюстрации);  

- поощрение положительного отношения ребенка к своей 

изобразительной деятельности; 

- поддержку интереса ребенка к содержанию новых слов: 

«художник», «музей», «палитра», «выставка» и др.; 

- проявление уважения к художественным интересам и 

работам ребенка, бережного отношения к результатам его 

творческой деятельности. 

В сфере художественно-литературной деятельности 

решаются образовательные задачи. 

Ставропольская краевая писательская организация (1937). 

Альманах «Ставрополье»- журнал для публикаций 

публицистических и прозаических произведений молодых 

талантливых писателей (С. П. Бабаевский, И. Я. Егоров, 

А.М. Исаков, И.М. Капиева, Г.Н. Шилин.)  

В 50- е годы развитие региональной литературы 

продолжалось: И.В. Чумак «Золотые россыпи», В.И. 

Туренская «Каштаны в цвету», А.В. Коротин «Секретный 

узник», В.Г. Колесников «Взлетная полоса». 

В 80- е годы осветились поэтическим словом А. Екимцева- 

«Десять добрых тропок», В.Г. Гнеушева, К.Г. Черного. 

Рождение талантов на селе: с. Надежда – В.И. Сляднева, ст. 
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Новомарьевская – В.И. Нарыжная, с. Шпаковское – Г.К. 

Баев, с. Калиновка – И.В. Кашпуров, Р. Котовская, Г. 

Третьякова, Н. Арясова – детские писатели г. Мин- Воды, 

В. Марьинский (Новопавловск)- «Век нежности и стали», 

«Сердце поет». 

90- е годы ознаменованы появлением детских писателей – 

С. Бойко «Волшебная страна Шарля Перро», Т.Н. Гонтарь – 

«Сундучок», Л.Ф. Епашников – «Брат и сестра», А.Е. 

Екимцев «Ехал дождик на коне», Г.Н. Пухальская – 

«Бабушкины сказки». 

2000-2006 г.- Валентина Елагина (Ставрополь) – 

«Мятежная ковыль», Надежда Хмелева (Буденновск) – 

«Запах детства», «Моя родная сторона». 

Правила поведения и общения с книгами. Правила 

знакомства, обращения к взрослым в детских библиотеках. 

Незабываемые встречи с детскими писателями – Т. 

Гонтарь, Е. Екимцевым, Г. Пухальской. Формы работы с 

детьми: чтение художественных произведений, их 

пересказ, рисование литературных героев, сочинение 

рассказов на основе услышанных произведений детских 

писателей.     

Используя в работе ДОУ региональный компонент, надо 

воспитывать у дошкольников: 

- любовь и гордость за писателей земляков; 

- интерес к истории создания легенд, сказок, фольклора 

Ставропольского края; 

- заинтересованного читателя. 

Развивать: 

- умение пересказывать небольшие фрагменты 

литературного текста Ставропольских писателей, 

составлять короткий рассказ на заданную тему в результате 

ознакомления с художественной литературой, после 

экскурсии в краеведческий музей, выставки и др.; 

- умение узнавать героев легенд о Ставропольском крае, 

произведений ставропольских писателей – Т.Гонтарь, С.П. 

Бойко, А.Екимцева, Г.Н. Пухальской, В.Н.Милославской, 

Л.Ф.Шубной и др. 

- проявление интереса к художественно-эстетической 

стороне жизни человека в Ставропольском крае в прошлом 

и настоящем. 
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Физическое развитие 

*развитие эмоциональной 

свободы, физической 

выносливости, смекалки, 

ловкости  

Традиционные для Ставрополья виды спорта, спортивные 

игры, подвижные народные игры Ставрополья, подвижные 

казачьи игры: «Чижик», «В круг», «Дрибушечка», 

«Ящерица», «Коршун и наседка» (казачьи). Креативные 

игры. Игры с элементами театрализации, инсценирования: 

«Казачье подворье», «Казачья свадьба», «Ой, где ж ты 

была», «Казачьему роду - нет переводу». 

Развитие спорта, имена знаменитых спортсменов, их 

достижения 

Традиционные для Ставропольского края продукты 

питания и блюда. Национальная кухня. Пища, ее значение в 

жизни человека. Правильное питание. Оздоравливающие 

свойства натуральных продуктов питания 

 Правила выбора одежды в соответствии с конкретными 

погодными условиями Ставрополья и Северного Кавказа. 

Особенности национальной одежды народов Ставрополья и 

Северного Кавказа. Детская мода для мальчиков и девочек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие педагогического коллектива с родителями 

Основные направления и формы работы с семьей  

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет 

оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся 

педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. Прекрасную возможность 

для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: специально организуемая 

социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования; 

посещение педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в 

детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с 

достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон.  
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В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

-единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

-открытость дошкольного учреждения для родителей;  

-взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

-уважение и доброжелательность друг к другу;  

-дифференцированный подход к каждой семье;  

-равно ответственность родителей и педагогов.  

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников с семьями воспитанников. Приведя ребенка в детский сад, 

родители хотят, чтобы их детей не только готовили к школе, но и обеспечивали широкий 

спектр знаний, развивали умения, навыки общения, выявляли способности. Однако без 

тесного взаимодействия с семьей решить эти проблемы практически невозможно.  

Основная цель взаимодействия с родителями:  

Возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-

образовательный процесс  

Задачи: 

-формировать психолого- педагогические знания родителей;  

-приобщать родителей к участию в жизни ДОУ;  

- оказывать помощь семьям воспитанников в развитии и воспитании детей; 

- изучать и пропагандировать лучший семейный опыт.  

Система работы с родителями включает: 

-ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;  

-ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка;  

-участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета 

-целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 

его разных формах;  

-обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 
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3. Организационный раздел:  

Обязательная часть: 

3.1. Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания  

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, 

мощно обогащающий развитие детей. РППС Организации выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. При проектировании РППС нужно учитывать: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно- климатические условия, в которых находится ДОУ; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - 

содержание воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

С учетом возможности реализации образовательной программы ДОУ в различных 

организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОУ; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

При наличии детей с ОВЗ в ДОУ должна иметься специально приспособленная мебель, 

позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 

сверстниками и, соответственно, в помещениях Организации должно быть достаточно 

места для специального оборудования. 

Материально - техническое обеспечение Программы образования, обеспеченность    

методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

Организация должна создать материально-технические условия, обеспечивающие: 

 1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы образования; 

2.Выполнение Организацией требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов: к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; приему детей в организации, осуществляющие 

образовательную деятельность; организации режима дня; 
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организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3.Выполнение Организацией требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4.Выполнение Организацией требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников Организации; 

5.Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- 

инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ Организация должна 

учитывать особенности их физического и психического развития. 

Организация должна быть оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

Организация должна иметь необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

учебно-методический комплект Программы образования; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-психолог); 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория Организации. 

 

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации программы Организации, потребностей участников 

образовательных отношений. Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, 

пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием 

пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 
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определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает 

организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными 

правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические 

требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 

деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 

Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра 

более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т.  
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Примерный режим дня пребывания детей в МБДОУ д/с № 80 

                                                          (холодный период года) 

                                                     II младшая группа (3-4 года) 

 

 

                                 Примерный режим дня пребывания детей в МБДОУ д/с № 80 

                                                               (теплый период года) 

Прием детей, осмотр, игры 

 

7.00 – 8.05 

Ежедневная утренняя гимнастика 8.05 – 8.12 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15 – 8.40 

Самостоятельная деятельность, подготовка к непосредственно 

образовательной деятельности  

8.40 – 9.00 

Непосредственно образовательная деятельность 9.00 – 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.00- 12.00 

Возвращение с прогулки, 

совместная деятельность с воспитателем,  

подготовка к обеду 

12.00– 12.25 

Обед 12.25 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 - 15.00 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, воздушные, водные 

процедуры 

 

15.00 - 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 - 15.50 

Игры, организованная деятельность детей 15.50 - 16.20 

Чтение художественной литературы 16.20 – 16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.35 – 18.15 

Возвращение с прогулки,  

самостоятельная игровая деятельность, уход домой 

18.15 -19.00 



70 
 

                                                           II младшая группа (3-4 года) 

 

 

Перечень необходимых для воспитательно-образовательного процесса методических 

пособий: 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Л.В. Коломийченко Занятия для детей 3-5 лет по СКР.: ТЦ Сфера, 

2020.-192 с. 

Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова, гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников, «Мы живем в России. 

Подготовительная группа», М.: Издательство СКИПТОРИЙ, 2019 

г.-96 с. 

Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова, гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников, «Мы живем в России. Старшая 

группа», М.: Издательство СКИПТОРИЙ, 2019 г.-112 с. 

Прием детей, осмотр, игры 

 

7.00 – 8.05 

Ежедневная утренняя гимнастика 8.05 – 8.12 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15 – 8.40 

Самостоятельная деятельность, подготовка к непосредственно 

образовательной деятельности  

8.40 – 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, воздушные, 

солнечные процедуры, НОД) 

9.00 - 12.00 

Возвращение с прогулки, 

совместная деятельность с воспитателем,  

подготовка к обеду 

12.00– 12.25 

Обед 12.25 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 - 15.00 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, воздушные, водные 

процедуры 

 

15.00 - 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 - 15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 15.50 – 18.15 

Возвращение с прогулки, чтение художественной литературы,  

самостоятельная игровая деятельность, уход домой 

18.15 -19.00 
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Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова, гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников, «Мы живем в России. Средняя 

группа», М.: Издательство СКИПТОРИЙ, 2019 г.-104 с. 

Л.Л. Тимофеева «Формирование культуры безопасности». 

Планирование ОД во 2 младшей группе.-СПб.: ООО Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. -192 с. 

Л.Л. Тимофеева «Формирование культуры безопасности». 

Планирование ОД в средней группе.-СПб.: ООО Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. -208 с. 

Л.Л. Тимофеева «Формирование культуры безопасности». 

Планирование ОД в старшей группе.-СПб.: ООО Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. -192 с. 

Л.Л. Тимофеева «Формирование культуры безопасности». 

Планирование ОД в подготовительной к школе группе.-СПб.: 

ООО Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. -192 с. 

И.Л. Саво Пожарная безопасность в детском саду, СПб.: ООО 

Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. -224 с. 

В.К. Полынова Основы безопасности жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры. 

СПб.: ООО Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. -240 с. 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева Безопасность. Учебное пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста СПб.: ООО Издательство «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016. -144 с. 

Т.И. Данилова Программа «Светофор». Обучение детей 

дошкольного возраста правилам дорожного движения. СПб.: ООО 

Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. -128 с. 

Т.А. Шорыгина Основы безопасности для детей 5-8 лет. М.; ТЦ 

Сфера, 2020.-80 с. 

 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников 3-4 года. М.; МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. - 

 

Познавательное 

развитие 

Е.В. Колесникова Математика для детей 3-4 лет М.: ТЦ Сфера, 

2019. – 56 с.  

Т.Н. Вострухина, Л.А. Кондрыкинская. Знакомим с окружающим 

миром детей 3-4 года М.: ТЦ Сфера, 2021. – 192 с. 

С.Н. Николаева Программа «Юный эколог» в подготовительной 

группе 3-4 года. М.; МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.-112    с. 

Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов Мир физических явлений, опыты и 

эксперименты в дошкольном детстве 4-7 лет. М.; МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021.-88   с. 

О.В. Дыбина Ребенок в мире поиска. Программа по организации 

познавательно-исследовательской деятельности М.: ТЦ Сфера, 

2020. – 128 с. 
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Е.П. Горошилова, Е.В.Шлык Знакомство с окружающим миром: 

перспективное планирование, конспекты занятий для детей с 3 до 

7 лет. СПб.: ООО Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. -112 с. 

З.А. Ефанова Познание предметного мира 3-4 года лет Волгоград, 

Изд. Учитель. -125с. 

 

Речевое развитие О.С. Ушакова Развитие речи детей 3-4 лет М.: ТЦ Сфера, 2021. – 

224 с. 

О.С. Ушакова Речевые игры и упражнения для дошкольников М.: 

ТЦ Сфера, 2015. – 208 с. 

В.В. Гербова Развитие речи в детском саду 3-4 года (календарное 

планирование, конспекты занятий, методические рекомендации) 

М.; МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.-104 с. 

В.В. Гербова Развитие речи в детском саду 3-4 года (календарное 

планирование, конспекты занятий, методические рекомендации) 

М.; МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.-104 с. 

Физическое 

развитие 

Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений 3-4 года. От рождения до школы. «Мозаика – 

Синтез», 2019. 40 стр. 

Т.Э.Токаева. Технология физического развития детей 3-4 лет. 

Издательство: Сфера, 2017 г. Стр.360 

С.Ю. Фёдорова. Планы физкультурных занятий. От рождения до 

школы.2-3 года. «Мозаика-Синтез», 2022. Стр.80. 

Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений 3-4 года. От рождения до школы. «Мозаика – 

Синтез», 2019. 40 стр. 

Т.Э.Токаева. Будь здоров, дошкольник. Программа физического 

развития детей 3-7 лет. Издательство: Сфера, 2016 г. Стр.112 

Т.Э.Токаева. Технология физического развития детей 3-4 лет. 

Издательство: Сфера, 2017 г. Стр.360 

Л.Д.Глазырина. -Физическая культура – дошкольникам. М.Владос. 

2014 г.стр.144. 

М.Л.Лазарев. Здравствуй. Программа формирования здоровья 

детей дошкольного возраста. Мнемозина. Академия здоровья, 

2004. Стр.39.  

Дополнительные методические пособия: 

1. Вавилова Е.Н. Развитие основных движений детей 3-7 лет. 

Система работы. М.: Скрипторий 2003, 2008. стр.160. 

2. Глазырина Л.Д. Физическая культура в подготовительной 

группе детского сада. М.: Владос, 2005. Стр.175. 

3. Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам. М.: 

Владос, 2004.стр. 175. 

4. Глазырина Л.Д. Физическая культура в младшей группе 

детского сада. М.: Владос, 2005. Стр.272 

5. Глазырина Л.Д. Физическая культура в средней группе детского 

сада. М.: Владос, 2005. стр.304. 

6. Глазырина Л.Д. Физическая культура в старшей группе детского 

сада. М.: Владос, 2005. стр.264. 
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7. Зимонина В.Н. Программно-методическое пособие «Расту 

здоровым». М: Владос, 2002. Стр.240 

8. Литвинова О.М. Система физического воспитания в ДОУ. 

Планирование, информационно-методические материалы, 

разработки занятий и упражнений, спортивные игры. Воронеж: 

Учитель. 2007  

9. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. М.: 

Мозаика-Синтез, 2004. стр.108.  

10. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду: 

Программа и методические рекомендации. М.: Мозаика-Синтез, 

2009. Стр.96. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском 

саду, тематическое планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации 3-4 года, М. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2021-192с. 

Д.Н. Колдина ЛЕПКА В ДЕТСКОМ САДУ 3-4 года Мозаика –

Синтез Москва 2020-48с 

Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа 

художественно-эстетического развития детей 2–7 в 

изобразительной деятельности (формирование эстетического 

отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2016. 

 Лыкова И.А. Методические рекомендации в вопросах и ответах к 

парциальной программе «Цветные ладошки» (изобразительная 

деятельность). – М.: Цветной мир, 2014. 

 Лыкова И.А. Проектирование содержания образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» (новые подходы 

в условиях ФГОС ДО). – М.: Цветной мир, 2014. 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Вторая младшая группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 

2014. 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа. Уч.- метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа. Уч.- метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. – М.: Цветной мир, 2014. 

 Е.В. Мазанова Е.В. Обследование речи детей 3-4 лет с ЗРР. - М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018.-64с 

Назарова Е.В. Тетрадь – тренажер для развития фонематического 

слуха у детей с 4 -7 лет. - СПб ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО» 

«ДЕТСТВО -ПРЕСС», 2019. -16с. 

Я учу звуки и буквы. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет/ сост. Н.А. 

Гоголева, Л.В. Цыбирева/ под ред. М.Д. Маханевой. - М.: ТЦ 

Сфера, 2022. -64с. 
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Организация развивающей предметно-пространственной среды: 

Развивающая предметно – пространственная среда включает пять образовательных 

областей: 

1. Социально – коммуникативная; 

2. Познавательная; 

3. Речевая; 

4. Художественно – эстетическая; 

5. Физкультурно – оздоровительная. 

 

В каждой области имеются свои центры: 

Социально – коммуникативный центр 

 уголок ПДД; 

 патриотический уголок; 

 уголокпожарной безопасности; 

 игровая активность. 

Познавательно – речевой центр 

 сенсорное развитие; 

 конструктивная деятельность; 

 математическое развитие; 

 экспериментирование; 

 уголок речи и грамотности; 

 уголок Книги; 

Художественно – эстетический 

центр 

 уголоктворчества; 

 музыкально – театрализованный 

уголок. 

Физкультурно – 

оздоровительныйцентр 
 Спортивный уголок «Будь здоров!» 

 

Раздевальная  

№ Наименование Кол-во 

1 Система хранения вещей обучающихся со скамьей в комплекте 40 

2 Стенд информационный 3 

3 Вешалка прямостоячая 1 

4 Плечики для детской одежды 8 

5 Подставка для детской обуви 1 

6 Витрина для работ по лепке 1 
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Игровая для группы старшего дошкольного возраста 

№ Наименование Кол-во 

1 Доска магнитно-маркерная большая 1 

 Доска магнитно-маркерная малая 1 

2 Короб большой для  хранения конструкторов 4 

3 Стеллажи для хранения игр 5 

4 Стол модульный, регулируемый по высоте 7 

5 Стул детский 36 

6 Стол педагога 1 

7 Стул взрослый 2 

8 Шкаф для одежды 4 

 

 

 

Социально-коммуникативный центр 

№ Наименование Кол-во 

1 Автомобили (крупного размера) 5 

2 Автомобили (различной тематики, среднего и маленького размера) 15 

3 
Серии картинок для установления последовательности событий 

(сказочные и реалистические истории, юмористические ситуации.)  
1 

4 Машины специального назначения 3 

5 Сюжетные картинки (мой детский сад, моя семья, мы дежурим) 1 

6 
Комплект костюмов по профессиям 

1 

7 Куклы разного размера 8 

8 Коляска прогулочная 1 

9 Набор мебели для кукол 5 

10 Набор «Мастерская» 1 

11 Набор атрибутов для сюжетно-ролевых игр 1 

12 Набор картинок для классификации 1 

13 Набор карточек с изображением знаков дорожного движения 1 

14 Картинки с изображением видов транспорта 1 

15 Набор кукольных постельных принадлежностей 2 

16 Набор кухонной посуды для игры с куклой 3 

17 Набор медицинских принадлежностей 2 

18 Набор кукольной одежды 1 

19 
Набор продуктов, хлеба, выпечки, овощей, фруктов для сюжетно-

ролевых игр 
2 

20 Набор пазлов с учетом возраста 7 

21 Настенный планшет «Мы дежурим» 1 

22 Настольно-печатные игры для детей дошкольного возраста 5 

23 Руль игровой 1 

24 Набор для завинчивания элементов разных форм, размеров и цветов 1 

25 Набор знаковдорожного движения 2 

26 Наглядные пособия по традиционной национальной одежде 1 

27 
Наглядные пособия по достопримечательностям столицы России 

Москвы, городов малой родины 
1 
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28 Наглядные пособия символики  России, в том числе и государственный  1 

29 Глобус  1 

30 Обучающие карточки «Россия» 1 

31 Наглядное пособие «Главные праздники России» 1 

 

Познавательно – речевой  центр 

№ Наименование Кол-во 

1 
Серии картинок «Времена года» (пезхажи, жизнь животных, характерные 

виды работ и отдыха людей) 
1 

2 
УМК для развития естественнонаучного образования детей с комплектом 

занятий, игр, дидактических и наглядных пособий 
1 

3 
УМК для развития речи и изучения основ грамоты с комплексом сценариев 

занятий и дидактических наглядных пособий 
1 

4 

УМК для формирования элементарных математических представлений и 

развития математических комплектаций, включая комплекс сценариев 

занятий, дидактических и наглядных пособий 

1 

5 Головоломки «солнечные ступеньки» согласно возрасту 2 

6 
Графические головоломки( лабиринты, схемы маршрутов персонажей и т.п) 

в виде отдельных бланков 
20 

7 Детский глобус (среднего размера) 1 

8 Домино логическое 3 

9 Игра на составление логических цепочек произвольной длины 2 

11 
Комплект конструкторов с шиповым быстросъемным креплением деталей 

настольный (лего) 
3 

12 Комплект деталей строительных напольный с плоскостными элементами 1 

13 Комплект цифровых записей со звуками природы 1 

14 Мозайки разной степени сложности 1 

15 
Набор для наблюдений и эксперементирования с природными объектами  

(с методическим пособием для воспитателя) 
1 

16 Набор для составления узоров по схеме 1 

17 Набор из мягкого пластика для плоскостного конструирования 1 

18 Набор карточек цифр (от 1 до 10) 2 

19 Набор кубиков с буквами 1 

20 Набор кубиков с числовыми фигурами 1 
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21 Набор объемных вкладышей по принципу матрешки 1 

22 Набор объемных тел для группировки и сериации (цвет, форма, величина) 1 

23 Лупа, микроскоп, пинцеты, стаканчики, пробирки, воронки, трубочки 5 

24 Набор репродукций картин о природе 1 

25 Набор счетного материала для занятий по ФЭМП 35 

26 Настольный конструктор деревянный цветной с мелкими элементами 5 

27 
Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-4 части по вертикали и 

горизонтали  
1 

28 
Пособия для развития мелкой моторики (мячики, прищепки, трафареты, 

шнуровки и т.д) 
3 

 

Художественно-эстетический центр 

№ Наименование Кол-во 

1 Альбомы по живописи  35 

2 Детский набор музыкальных инструментов 1 

3 Изделия народных промыслов 1 

4 Коллекция бумаги 1 

5 Бумага разного цвета, формата 35 

6 
Комплект цифровых записей русскими народными песнями, современными 

песнями, классическими песнями для детей дошкольного возраста 
1 

7 Матрешка десятикукольная 1 

8 Портреты русских композиторов 1 

9 
Набор репродукций картин русских художников-иллюстраций к 

художественным произведениям   
1 

10 Набор пальчиковых театров 1 

11 Перчаточные куклы 1 

12 Ширма для кукольно готеатра 1 

13 Доска для работы с пластилином 35 

14 Карандаши цветные (24 цвета) 35 

15 Кисточки (№ 5,7,8,3) 35 

16 Клей ПВА 35 

17 Клей-карандаш 35 
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18 Комплект детских штампов и печатей 5 

19 Краски акварельные 12 цветов 35 

20 Мелки восковые 35 

21 Набор фломастеров 10 

22 Пластилин 20 

23 Трафареты для рисования 15 

24  Безопасные ножницы 35 

 

Физкультурно-оздоровительный центр 

№ Наименование Кол-во 

1 Коврик массажный 1 

2 Комплект мячей-массажеров 5 

3 Набор мячейразного размера 1 

4 Набор разноцветных кеглей с мячом 1 

5 Обруч (малогодиаметра) 4 

6 Набор – игра «Кольцеброс»  1 

7 Комплект «Мешочки для метания» 1 

8 Ростометр 1 

 

 

Праздничные мероприятия, традиции и развлечения 

 

 Направление 

воспитательной 

работы 

Мероприятие Целевая 

аудитория  

Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

 Патриотическое 

познавательное 

Развлечение «День Знаний» Все дети и 

взрослые 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

 Мероприятия ко Дню города и края 

«Ставропольская земля – это 

Родина моя!» 

Все дети и 

взрослые 
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 Виртуальные экскурсии по 

памятным местам Ставрополья 

Дети 

среднего и 

старшего 

возраста 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Конкурс фотогазет «Я люблю свой 

город славный!» 

Дети и 

родители 

воспитатели 

 Эстетическое 

познавательное 

Выставка детского творчества 

«Лето, мы будем скучать» 

Дети и  

родители 

старший 

воспитатель 

 Познавательное Викторина «Финансовая азбука» Дети 

среднего и 

старшего 

возраста 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Познавательное  Неделя безопасности Все дети и 

взрослые 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

воспитатель 

по ФК 

 Экологическое 

познавательное 

эстетическое 

Выставка «Летят журавлики» Дети воспитатель 

по ИЗО 

 Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 

 

День дошкольного работника Дети  

взрослые 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ОКТЯБРЬ 

 патриотическое, 

социальное 

Акция «Поклон Вам низкий от внучат 

и близких» 

Все дети 

и 

взрослые 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Познавательное 

музыкальное 

Мероприятие ко Дню музыки 

«Утренние нотки» 

Все дети старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

 Познавательное 

музыкальное 

Осенние праздники Все дети старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 



80 
 

 Социальное  Групповые мероприятия «Мой папа 

самый, самый!» 

Все дети старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

 Этико-

эстетическое, 

познавательное 

Конкурс поделок «Урожай через край» Все дети старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Нравственное, 

социальное, 

экологическое 

Выпуск листовок «Люби и береги» (ко 

дню защиты животных) 

Все 

группы 

воспитатель 

по ИЗО, 

воспитатели 

 Познавательное, 

оздоровительное 

Выпуск групповых газет «Чистые 

руки залог здоровья» 

Все 

группы 

воспитатели, 

родители 

НОЯБРЬ 

 Познавательное, 

патриотическое 

Фотогалерея «Знаменитые люди 

родного края» 

Дети 

среднего 

и 

старшего 

возраста 

воспитатели, 

родители 

 Социальное, 

этико-

эстетическое 

Групповые досуги, посвященный Дню 

Матери 

Все 

группы 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

 Социальное, 

этико-

эстетическое 

Выставка коллективных работ 

«Букет для мамы»  

Все 

группы 

воспитатели 

групп, 

воспитатель 

по ИЗО 

 Нравственное, 

социальное, 

экологическое 

Акция «Синичкины именины»  Все 

группы 

воспитатели, 

родители 

 Познавательное, 

патриотическое 

Музыкально-тематическое 

развлечение «В дружбе народов 

единство России» 

Дети 

среднего 

и 

старшего 

возраста 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

 Социальное Всемирный день доброты Акция «В 

гости к малышам»  

Дети 

среднего 

и 

старшего 

возраста 

воспитатели 



81 
 

 Познавательное «И у Деда Мороза есть День 

рождения» изготовление праздничных 

открыток 

Все 

группы 

Воспитатели, 

воспитатель 

по ИЗО 

ДЕКАБРЬ 

 Эстетическое Выставка детских работ 

«Новогодний серпантин идей» 

Все дети воспитатели 

групп, 

воспитатель 

по ИЗО 

 Социальное, 

этико-

эстетическое 

Семейный праздник «Веер новогодних 

чудес» 

Дети 

родители 

воспитатели 

родители 

 Познавательное, 

патриотическое 

«Герои Отечества» презентация Дети 

среднего 

и 

старшего 

возраста 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

 Патриотическое, 

нравственное, 

познавательное 

«Хочу все знать. Конституция 

Российской Федерации», деловая игра 

Дети 

среднего 

и 

старшего 

возраста 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

педагоги-

специалисты 

 Социальное, 

трудовое, этико-

эстетическое  

Выставка-конкурс кормушек, 

новогодних игрушек, елок из подручных 

материалов «Новогодние фантазии» 

Дети 

родители 

воспитатели 

групп, 

воспитатель 

по ИЗО 

ЯНВАРЬ 

 Патриотическое, 

познавательное, 

социальное  

Развлечение «Колядки»  Все дети старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

  Спортивно-

оздоровительное, 

познавательное  

 Фестиваль зимних спортивных игр Все дети старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

воспитатель 

по ФК 

 Этико-

эстетическое,  

познавательное 

День юного изобретателя  Все дети воспитатель, 

воспитатели, 

педагоги-

специалисты 



82 
 

 Познавательное, 

основы 

безопасности  

Неделя безопасности «Безопасность 

жизни в быту» 

Все дети старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Патриотическое, 

познавательное, 

нравственное  

День полного освобождения 

Ленинграда от блокады. Акция 

«Блокадный хлеб», 

Дети 

среднего 

и 

старшего 

возраста 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

ФЕВРАЛЬ 

 Патриотическое, 

познавательное, 

нравственное  

«81 год Победы в Сталинградской 

битве» (презентация) 

Дети 

среднего 

и 

старшего 

возраста 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

 Основы 

безопасности 

Неделя пожарной безопасности Все дети старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Патриотическое, 

социальное 

Конкурс фотогазет «Мой папа самый 

лучший» 

Дети 

родители 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Социальное Тематические групповые развлечения 

«Папа может…» 

Дети 

родители 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

МАРТ 

 Этико-

эстетическое,  

познавательное 

Выставка детских работ «Весенняя 

палитра» 

 

Все дети воспитатели 

групп, 

воспитатель 

по ИЗО 

 Патриотическое, 

социальное 

Групповые мероприятия развлечения 

«Весна на Ставрополье» 

Дети 

среднего 

и 

старшего 

возраста 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

  Субботник «Весна пришла, мусор со 

двора» 

Дети, 

родители 

воспитатели 

 Социальное Семейный праздник «8 Марта» 

 

Все дети воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 



83 
 

 Познавательное, 

социальное 

Конкурс 

театрализованныхпредставлений«Алл

о, мы ищем таланты» 

Все 

группы 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

 Нравственное, 

социальное, 

экологическое 

Акция «Каждой пичужке по избушке» Дети, 

родители 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Социальное  Конкурс фотогазет «Мама, ты лучше 

всех на свете» 

Дети, 

родители 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Познавательное  

социальное 

Неделя безопасности по ПДД Все дети 

и 

взрослые 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

воспитатель 

по ФК 

 Нравственное, 

социальное, 

экологическое 

Групповые мероприятия «Прекрасное 

в природе вокруг нас» 

Все дети старший 

воспитатель, 

воспитатели 

АПРЕЛЬ 

 Нравственное, 

социальное, 

Выпуск фотогазет «Смеемся вместе» Дети 

родители 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Спортивно-

оздоровительное 

познавательное 

День здоровья Все дети старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

воспитатель 

по ФК 

 Эстетическое 

познавательное 

Галерея детских работ «Мчатся 

ракеты к далеким мирам» 

Все дети воспитатели 

групп, 

воспитатель 

по ИЗО 

 Эстетическое 

познавательное 

экологическое 

Театрализованное представление ко 

Дню Земли «Сохрани свою планету!» 

Все дети старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 



84 
 

 Познавательное Виртуальная экскурсия «Зачем идти в 

библиотеку» 

Дети 

среднего 

и 

старшего 

возраста 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

 Основы 

безопасности 

Конкурс творческих работ «С огнем 

дети не играют!» 

Дети и 

родители 

воспитатели 

групп, 

воспитатель 

по ИЗО 

МАЙ 

 Познавательно

е  

социальное 

Неделя безопасности по ПДД Все дети 

и 

взрослые 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

воспитатель 

по ФК 

 Эстетическое 

познавательное 

Праздник Весны и Труда в картинках, 

выставка рисунков 

Все дети воспитатели 

групп, 

воспитатель 

по ИЗО 

 Патриотическ

ое, 

познавательное

, нравственное 

Информационный проект «День 

Победы» 

Дети 

среднего 

и 

старшего 

возраста 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

 Социальное, 

нравственное 

Акция «Совместный труд объединяет» 

 

Дети 

родители 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Познавательно

е, 

эстетическое 

Рисуем на асфальте «Солнце, Солнышко 

свети!» 

Все дети старший 

воспитатель, 

воспитатели 

воспитатель 

по ИЗО 

 Социальное Выпуск книжек-малышек «Наша 

дружная семья» 

Все 

группы 

Воспитатели 

групп 
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