
Аннотация к рабочей программе средней группы 

                                                на 2023-2024уч. год. 

Рабочая программа по развитию детей средней группе (Далее – Программа) 

разработана в соответствии с основной общеобразовательной программой детского сада в 

соответствии с введением в действие Федерального образовательного стандарта 

дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки №1155 от 17 

октября 2013 года). Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса, средней группы муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения. Программа строится на принципе личностно-ориентированного 

взаимодействия взрослого с детьми средней группы детского сада и обеспечивает 

физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-

эстетическое развитие детей в возрасте от 4 до 5 лет с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей. Содержание образовательного процесса в средней группе 

выстроено в соответствии с образовательной программой ДОУ.  

В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии 

образования ребёнка от 4 до 5 лет.     

Рабочая программа средней группы МБДОУ д/с № 80 разработана в соответствии 

с основными нормативно-правовыми документами: 

*Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2013 

г. № 273-ФЗ 

*Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1115 г.) 

*Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - программам дошкольного образования 

(приказ Министерства образования и науки РФ от 31.07.2020 г.  № 373) 

*Санитарно-эпидемическими требованиями к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления молодежи (постановлением Главного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28«Об утверждении САНПИН» 2.4.3648-20) 

*приказом Минобрнауки от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»;  

*Уставом МБДОУ - детского сада № 80, локальными актами . 

Срок реализации программы 2023-2024 учебный год. 

 Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском.  



Цели программы 

 - воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе 

духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций; 

- создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства;  

-формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями; 

 -подготовка к жизни в современном обществе, обучению в школе; обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника в тесном сотрудничестве с семьями 

воспитанников. 

Достижение целей обеспечивает решение следующих задач: 

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья, обеспечение 

эмоционального благополучия каждого ребенка; 

- формирование осознанного отношения к своему здоровью, основ безопасной 

жизнедеятельности; 

- обеспечение физического, личностного и интеллектуального развития, формирование 

базисных основ личности; 

-вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

индивидуальные способности каждого ребенка; 

- создание развивающей предметно-пространственной среды и условий для обогащенной 

разнообразной деятельности детей; 

- максимальное использование разнообразных видов детской 

деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-

образовательного процесса; 

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, уважительное отношение к результатам детской деятельности; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи. 

В рабочей программе средней группы большое внимание уделяется воспитанию в детях 

патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что 

Россия — великая многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым 

будущим. 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса, 

направленные на создание условий для формирования общей культуры, развитие 



физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок к 

учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и 

укрепление здоровья детей средней группы.  

Содержание Программы включает в себя совокупность пяти образовательных 

областей, которые обеспечивают всестороннее развитие детей средней группы с учетом 

их возрастных и индивидуальных возможностей по направлениям:  

-социально- коммуникативное  

-познавательное  

-речевое  

-художественно-эстетическое  

-физическое развитие.  

Программа состоит из трех основных разделов: целевого, содержательного и 

организационного  

Целевой раздел  

Содержит пояснительную записку, цель и задачи программы, принципы и подходы к 

формированию программы, возрастные особенности детей 4-5 лет, планируемые 

образовательные результаты (целевые ориентиры), педагогическая диагностика 

достижения планируемых результатов 

В содержательном разделе представлены:  

Описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями  

развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом 

используемых вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; средства формы и способы, методы и 

приемы реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 4-5 

лет .Содержание образовательной деятельности в средней группе. Особенности 

взаимодействия с воспитанниками, направленное на развитие способностей детей; 

поддержку детской инициативы самостоятельности и ответственности. Особенности 

образовательной деятельности разных и культурных практик. Особенности 

взаимодействия педагога с родителями воспитанников. 

Организационный раздел включает организацию пребывания детей в образовательном 

учреждении: психолого-педагогические условия, обеспечение развитие ребёнка.  

Режим дня и распорядок. Особенности планирования воспитательно-образовательной 

деятельности в средней группе. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды в средней группе. Описание материально-техническое 



обеспечение рабочей программы, обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания.  

К программе разработаны приложения:  

План самообразования педагога на 2023-2024 учебный год.  

План работы с родителями. (темы собраний, консультации т.д.).  

Картотека стихотворений для разучивания с детьми в 2023-2024учебном году.  

Картотека подвижных, дидактических и др. игр для разучивания в 2023- 2024 учебном году.  

Картотека опытов и экспериментов для детей средней группы.  

Картотека прогулок средней группы.  

Картотека утренней зарядки для детей средней группы.  

Картотека гимнастики после сна для детей средней группы.  

Картотека физкультминуток.  

Срок реализации программы -1 год. 

 

 

 


		2023-08-29T15:56:01+0300
	802020BLD!
	Беспалова Елена Дмитриевна
	Я являюсь автором этого документа




